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derboote im Winterschlaf. — Sie sind eigentlich zu teuer, um nur7Monate im Jahr gefahren zu werden.
mmen Sie doch sonntagsmorgens einmal. Bei sannigem Winterwetter macht das Rudern auch SpaB.



Es war die kiirzeste Jahreshauptver-
sammlung aller Zeiten. Sie dauerte
keine drei Stunden und lag damit, wie
Kurt Biggeberg aufatmend und stolz
kundiat, unter der Zeitgrenze, die der
DFB kiirzlich auf seiner Hauptversamm-
lung vorgelegt hatte. Debatten im har-
ten Stil vergangener Jahre fehlten
diesmal fast ganz, sieht man daven ab,
dag 1,— DM pro Clubzeitung vielen
nicht geheuer vorkam. Recht haben sie,
eine Vereinszeitung muB kostenlos
sein, und deshalb sollte | die Notld-
sung mit der 1,— DM sofort wieder ab-
geschafft werden, wenn es die Um-
stande nur irgendwie erlauben. Fir
manche Besucher der JHV fehlte es
an Pfeffer. Rudelf Pentzlin saB lau-
schend und mit einem Zigarrenarse-
nal an seinem Platz und harrte des
Signals fir den rhetorischen Einsatz,
aber das Zeichen kam nicht, der Rhe-
tor schwieg. Spéater wehrte er Zweifel
an seiner Vitalitat ab, kein Wunder: es
lag einfach kein Sprengstoff in der
Luft.

Datir wurden einige personelle Wei-
chen gestellt, die sich auf den Club
gehérig auswirken konnen, gut wie
schlecht. Die Aufgaben des 2. Vorsit-
zenden, der Frauen- und Sozialwartin
und des Kinderruderwartes| gehéren zu
den wichtigsten des Vereins. Wer sich
bewahrt, kann das Clubleben berei-
chern, wer nicht dazu kommt, kann den
Club weit zuriickwerfen. Den Neuen
solite jede Hilfe gegeben werden.

Dr. Cohnen verdient wieder einmal be-
sondere Erwdhnung. Sein Jahresbe-
richt war und schloB pessimistisch, er
enthielt Vorwiirfe nach verschiedenen
Seiten und bemangelte im wesentli-
chen, daB nichts getan werde, um dem

Den FuBballbund unterboten

Club geniigend groBe und kriftige
Nachwuchsruderer zu beschaffen. Ein
altes Lied, ein wahres Lied. Wirklich
ein wahres Lied? Nicht nur Dr. Cohnen
ersehnt wieder Germania-Mannschaf-
ten in der Weltspitze. Aber, mit Ver-
laub, das Sehnen und das Klagen fiih-
ren nicht dorthin. Mexike City brachte
einen glatten Reinfall fiir das west-
deutsche Sportsystem. Siegfried Perrey
sprach das hoése Wort von der Ein-
schrankung der Demokratie im Ver-
héltnis der Sportverbdnde zu einer
zentralen Sportfilhrung, wenn es in
Minchen 1972 nicht noch méBiger aus-
gehen solle. Der Ruf nach staatlicher
Hilfe, nach Sportgymnasien im Stil der
DDR, nach einem umfassenden Aus-
wahlsystem wird lauter. Es gibt viele
andere Zeichen dafir, daB ,Papas
Amateursport” tot ist. Dann ist aber
doch wohl auch die Frage erlaubt, ob
nicht auch die Zeit der ruhmreichen
Vereinsmannschaften vorbei ist. Wer
heute im Sport — als Aktiver oder Trai-
ner — ganz oben mitmischen will, der
mufl eben nach den heutigen Gesetzen
handeln oder ganz aussteigen. Gewif
ist es unverstindlich, wie es sich ein
Sportverband leisten kann, die aner-
kannten Trainerkiinste Dr. Cohnens
und manches seiner Kollegen jahre-
lang brachliegen zu lassen, nur weil
sich im Verein oder in der Nahe keine
groBen Talente finden lassen. Aber die
Kehrseite der Medaille sieht eben so
aus, daB ein Amateurtrainer nur nach
DienstschluB zur Verflgung steht, und
das reicht heute vielleicht nicht mehr
aus.

Wer sich lber das Rudertraining im
Verein lberhaupt Gedanken macht, der
mufl wohl doch unter den heutigen
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So erfreulich, wie eine Jahreshauptver-
sammlung eines Spaortvereins sein
kénnte und sollte, war sie dieses Jahr
nicht ausgefallen, jedenfalls nicht zu
Anfang. Denn die Berichterstattungen
der einzelnen Sachbearbeiter Gber das
abgelaufene Geschaftsjahr und die
Prognosen fur das foigende fielen fast
alle negativ aus.

Unglaublich ist zu Beispiel, daB, wie
die Sozialwartin berichtete, von den
Jiingeren des Clubs (bis 24 Jahre ein-
schlieBlich) nur ein sehr geringer Pro-
zentsatz zu der — obligatorischen —
sportérztiichen Untersuchung im Friih-
jahr erschienen war.

Zu denken gibt weiterhin, daB es Club-
mitglieder fertig bringen, sémtliche Hut-
halter der Garderobe mit erstaunlicher
Akribie in kiirzester Zeit abzubrechen.
DaB aus diesem Grund der 1. Vorsit-
zende mit der Faust auf den Tisch
schlug und dies allseits mit Applaus
quittiert wurde, war selbstversténdlich,
— hoffentlich auch fiir die Ubeltédter (so-
weit sie {iiberhaupt zur Jahreshaupt-
versammlung erschienen waren).
Beriicksichtigt man, wie scharf die Re-

novierungsarbeiten am Clubhaus vom
Hauswart und dem Schatzmeister kal-
kuliert werden und wie schwer es ist,
ein Darlehen fiir eine Renovierung zu
erlangen, so ist man geneigt, jene —
mit Verlaub gesagt — Rabauken vor
die Tiir zu setzen.

Betriblich waren ebenfalls die Berich-
te des Vergnigungs- und des Wirt-
schaftswartes: Wihrend die laufenden
Unkosten permanent steigen, nimmt
der Besuch der Okonomie und der mit
viel Liebe und Arbeit veranstalteten
Clubfeste ab. Eine — hoffenlich recht
splrbare ~ Folge der um ca. 359, ge-
ringeren Einnahmen der Okonomie war
bereits, daB der Vertrag mit dem Oko-
nomen dahin abgedndert werden muf-
te, daB die Okonomie nur noch Frei-
tag, Samstag, Sonntag und Mittwoch
gedffnet ist, Prognose des Vergni-
gungswartes: Bei weiter anhaltendem
Besucherschwund eine drastische Er-
héhung der Eintrittspreise!

Auch die Berichterstattung und die
Prognose des Trainers waren nicht ge-
eignet, die Laune der Anwesenden zu
heben: Nach einem Rickblick auf das
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Gegebenheiten zumindest davon aus-
gehen, daB ein Trainer nicht warten
darf, bis ihm durch Zufall ein paar
Ruderriesen ins Boot falien, und daf
ein normalse Mitglied den Verein nicht
mehr in den letzten Zilgen sehen darf,
nur weil es keine Meister mehr zu fei-
ern gilt.

Entweder Vorstand und Trainer wer-
fen das Steuer auf dem Trainingssek-
tor total herum und beschreiten véllig
neue Wege, oder wir entkrampfen uns“
durch Bescheidenheit. Im letzteren
Fall diirfte es das Vereinsleben voll-
auf starken, wenn einer der unseren
irgendwo in einer Renngemeinschaft
zu sportlichen Ehren kommit. B. K.



vergangene Trainingsjahr mit seinen
vielféltigen — nach Ansicht des Trainers
zum erheblichen Teil auf einen Grippe-
virus zurlickzufiihrenden — Enttauschun®
gen wartete er mit einer Prognose fiir
die kommenden Trainingsjahre auf, die
all seine bisherigen Mahnungen und
Bitten in den Schatten stelit. Er stellte
fest, da3 der RCGD bis zur ,sportli-
chen Bedeutungslosigkeit"| herabsin-
ken wirde, falls nicht endlich alle Mit-
glieder die Trainingsarbeit angemessen
unterstitzen, insbhesondere verstarkt
geeignete Jugendliche flir den Renn-
spart werben wirden. Sein Vergleich
mit dem in den Brunnen gefallenen
Kind erntete daher den| spontanen
Ausruf vieler Mitglieder: ,Rettet das
Kind!“

Auch der bisherige und bis zum Ende
seiner Amtszeit erfolgreiche Presse-
wart tischte eine unangenehme Uber-
raschung auf. Angesichts der sich stark
erhéhenden Druckkosten beantragte er
vorsichtshalber, eine Zeitschriftgeblhr
von 6,— DM pro Jahr zu beschlieien.
DaB auch sein designierter und an-
schlieBend gewéhlter Nachfolger in das
selbe Horn hblies, war etwas unge-
schickt, da doch bisher die ,RCGD In-
formationen” nicht nur sich seibst tru-
gen, sondern auch Ricklagen bildeten.
Im Hinblick auf die avisierte Jubildums-
zeitschrift und darauf, daB diese Umla-
ge als nur voriibergehend bezeichnet
wurde, ist dieses Verhaiten jedenfalls
verstandlich.

Last not least deckte der Schatzmeister
die Finanzlage des Clubs auf: Facit:
Trotz eindringlicher Appelle gehen die
Beitrdge nach wie vor zdgernd ein.
Dariiber hinaus ist zur Zeit die Zusam-
mensetzung der Clubmitglieder — al-
ters- und daher beitragsméBig — so
ungiinstig, daB Erhdhungen oder Um-
lagen notwendig sind. DaB |der Schatz-
meister zeitweise bis 6000,— DM aus
eigener Tasche vorschieBt — wie er es
gelegentlich eines Diskussionsabends
erwdhnte —, verschwieg er bescheiden,
obwohl er dies sicherlich manchem den
Ernst der Lage deutlicher gemacht hét-
te.

Nachdem alsdann der Altersprisident,
Herr Max Dubanowski, fir die ihm vem
RCGD 2zu seinem 90. Geburtstag zuteil
gewordene Ehrung in herzlichen Wor-
ten gedankt und den Vorstandsmitglie-
dern im Namen der Anwesenden die

Entlastung ausgesprochen hatte, wur-
den ~ ohne Gegenstimmen und nur
mit einer oder wenigen Enthaltungen —
neu gewahlt: Herr Detlef Schliiter zum
2. Vorsitzenden, Frl. Barbel ReuB zur
Frauen- und Sozialwartin und Herr Hans
Lilie zum Jugendwart.

Bemerkenswert und erfreulich an die-
sen Neuwahlen war vor allem, daB zum
zukinftigen 2. Vorsitzenden ein Mann
gekirt wurde, der dank seiner jungen
Jahre und seiner schon bisher unter
Beweis gestellten Einsatzfreude berech-
tigterweise noch viel mehr erwarten
14Bt.

Ebenso erfreulich — und eigentlich ganz
selbstverstandlich — war weiter, daB
der Schatzmeister mit einer Enthaltung
wiedergewahlt wurde. DaB er — wie er
erklarte — die Wahl nur unter der Be-
dingung annehmen werde, daB man
ihn in Zukuft nur insoweit kritisere, als
dies seine Geschéaftsfiihrung als Schatz-
meister betreffe, hat wohl allen Anwe-
senden die Unhaltbarkeit gewisser Vor-
wirfe*) gezeigt.

Als Sachbearbeiter wurden

Frau Marlies Schipping zur 2. Schrift-
fihrerin,

Herr Horst Lange zum Kinderruderwart
Herr Dietger Eichhorst zum Verbin-
dungsmann zwischen Wander- und
Rennruderern und

Herr Martin Bauersachs zum Presse-
wart neu gewidbhit,

Besonders erfrischend ist hierbei, daB
der Vorschlag der Jugendlichen, je-
manden aus ihren Reihen zum Jugend-
wart zu wiéhlen, mit Einstimmigkeit ho-
noriert wurde., AuBerdem stellien der
Hauswart dem jetzigen Jugendwart fiir
das nidchste, der Vergniigungswart flr
das darauf folgende Geschéftsjahr ihre
Stimme in der CV zur Verfligung.
DaB der Vorstand konstruktiven Vor-
schlagen gerne folgt, hat er mit der
Wahl eines Verbindungsmannes zwi-
schen Wander- und Rennruderern ge-
zeigt. Denn dies wurde bei jenem be-
reits erwdhnten Diskussionsabend an-
geregt. Es bleibt zu hoffen, daB dieser
Verbindungsmann es fertig bringt, daB
die Rennruderer sich enger mit dem
Club und dem Wanderrudern befreun-
den, als dies bei sinigen — sogar sehr
erfolgreichen — Rennruderern der Fall
war.

Als Folge des Berichtes des Schatzmei-
sters sowie desjenigen des Presse-
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Sind Vereine heute noch zeitgemaB?

Der Verein ist als besondere Erschei-
nungsform der menschlichen Gesell-

schaften nicht etwa eine spezielle
deutsche Eigentiimlichkeit, wenn er
auch bei uns vielleicht eine beson-

dere liebevolie Pflegestitte gefunden
hat, so daB der aus alter Zeit stam-
mende Witz woht nicht ganz von un-
gefdhr ist, daB, wo drei Deutsche zu-
sammen seien, cie sicherlich einen
Verein bilden. ,Vereinsmeierei* nannte
man bei uns die Ubertreibung des
Geselligkeitsprinzips in  Vereinsform.
Die totale Hingabes des einzelnen an
den Verein entsprang im extremen
Einzelfall einer quasi-religiosen Erge-
benheit. Die Gefahr, daB ein solcher
Verein dann introvertiert, daB er in der
Gesellschaft nicht Offenhaltung, son-
dern Isolierung bedeutet, liegt nahe.
Zu jeder Zeit werden ja aber die Ver-
eine gebildet von Menschen ihrer Zeit,
und der Geist der Menschen der je-
weiligen Zeit bestimmt also auch im
Grunde den Zeitgeist des Vereins. Es
ist solchermaBen vbéilig verkehrt, die
Zeit von einst, den Geist von einst,
den Verein von einst mit den MaBsta-
ben von heute werten zu wollen. Auch
der Verein alten Stils ist so vielen Be-
diirfnissen seiner Zeit gerecht gewor-
den und hat dazu auch noch so viele
Uberzeitliche Werte geschaffen, daB
man ihn im ganzen selbst dann nicht
schmahen sollte, wenn man dies und
jenes heute nicht mehr versteht.

Unsere heutige Zeit wird bekanntlich
geprdgt durch eine individualistische
Grundeinstellung des einzelnen in der
Gesellschaft und durch zunehmende
Sachlichkeit. Das heiBt zundchst ein-
mal: Der einzelne scheut heute weit-
gehend davor zuriick, sich zu binden.
Dies gilt zum Beispiel auf politischem
Gebiet, ebenso bei der Studenten-
schaft an den Hachschulen wie in den
biirgerlichen Kreisen, vor allem im
Raum der wachsenden GroBstadte. Wo
der eine sich mit dem anderen zusam-

mentut, sich mit anderen ,vereint®,
sind es — so wird gesagt — keine
vorwiegend ideolagischen Griinde

mehr, die dazu filhren, sondern sach-
liche Uberlegungen, Nitzlichkeitserwa-
gungen, wirtschaftliche oder &hnliche
ichbezogene Motive. Auf dem immer
groBer werdenden Gebiet, auf dem
dem einzelnen die Wah| zwischen Al-
leingang und AnschluB, zwischen Ta-
tigkeit und Untétigkeit, zwischen Pla-
nung und Planlosigkeit, zwischen Akti-
vitdt und Konsum in besonderem MaBe
freisteht, ndmlich auf dem Gebiet der
Freizeitgestaltung, tritt dies besonders
deutlich hervor. Der geschaftliche Auf-
wand, der zur Unterhaltung des ein-
zelnen als Teil der Masse betrieben
wird, tut sein libriges.

Kann man nun aber tatsichlich heute
in extremer Form Individualist und in
jedem Fall allein bleiben? Es gibt
Dinge, die man gar nicht allein tun
kann; man muB sich deshalb mit an-
deren ,vereinen”, ob man will oder
nicht. Dies gilt vorziiglich auch auf
dem Gebiet des Sports fiir zahlreiche
Disziplinen. Man kann zum Beispiel
nicht allein Faustball spielen oder auch
nur Gerateturnen, Bestzeiten laufen
usw, Man braucht dazu eine Mehrzahl
von Menschen in organisatarischer
Vereinigung, also einen Verein. Der
Verein ist somit zundchst einmal zwei-
fellos fir vielerlei Geschehen die er-
forderliche organisatorische Voraus-
setzung und Einrichtung. Dagegen be-
gegnet die Meinung, der Verein sei
méglicherweise noch etwas mehr, nam-
lich in Anlehnung an seinen iberlie-
ferten Wesengehalt auch heute noch
zeitgemdB in der Funktion einer Art
Lebensgemeinschaft, eine Stitte fiir
zwischenmenschliche Beziehungen,
hdufig unduldsamen Widerspruch.

Zur gegenseitigen Bindung diirfte
praktisch auch heute noch ein weit-
gehendes Beddrfnis bestehen, und
Zwar nicht etwa nur fir alte und ein-
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aktuell...

same Menschen, sondern flir Leute al-
ler Altersstufen aus den verschieden-
sten Grinden. Auffallenderweise spielt
" sogar gerade bei der Jugend das Ge-
selligkeitsmoment, das AnschluBmotiv
den Hauptgrund dafiir, in einen Turn-
oder Sportverein einzutreten. Der Nor-
maltyp des Menschen ist nun einmal
im Grunde nicht der des Einzelgadn-
gers. Im allgemeinen braucht und
sucht der Mensch trotz seines indivi-
dualistischen Gehabes eine Gemein-
schaft, in der er sich wohl fihlt, eine
Gesellschaft von Menschen, wenn auch
nicht unbedingt gleichen, sa doch &hn-
lichen Sinnes. Gerade im speziellen
Fall der Turnvereine spricht man gerne
von der , Vereinsfamilie", deren Be-
deutung {iber die einer bloBen Ge-
selligkeitsgruppe hinausreicht bis zur
regelrechten lLebenshilfe fir den ein-
zelnen. Wesentlich ist lediglich, daB es
dem einzelnen Uberlassen bleibt, im
Verein in einiger Entfernung von per-
sénlicher Bindung zu bleiben oder
aber mit seiner ganzen Person einzu-
steigen. Er braucht so weder iber die

Vereinstradition noch (iber Gegen-
wartsparolen zu stolpern. Auch wenn
man die Kontakte zwischen der Gene-
rationen nicht iberschatzen soll, weil
sich zwischen diesen Generationen
ganz naturgemaB ein gewisser Unter-
schied von Lebensauffassung und Le-
bensstil schiebt, ja schieben muB, so
bringt doch der Verein alle in eine
gemeinsame Sphére und in ihr minde-
stens zum gegenseitigen Sichkennen-
lernen und Voneinanderwissen, was in
soziologischer Hinsicht zwar nicht al-
les, aber doch schon sehr, sehr viel
bedeutet.

Die verallgemeinernde Formel, die Ju-
gend sei heute grundsatzlich gemein-
schaftsscheu, trifft in dieser allgemei-
nen Form bestimmt nicht zu. Die un-
verfihrte Jugend wiinscht sogar Au-
toritdt, wenn diese nur sich ihr ver-
standlich zu wmachen versteht. Der
Hang zur Opposition ist weitgehend
lediglich der Kontrapunkt zum Stre-
ben nach eigener Geltung und Aner-
kennung, der Unwille {iber einen frem-
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wartes wurden eine 10 (zehn)?%/sige Um-
lage sowie eine Zeitschriftengebiihr von
6,— DM fiir das jetzige Geschéftsjahr
beschlossen.

Zum SchluB der Jahreshauptversamm-
lung wurden verdiente Mitglieder vom
1. Vorsitzenden mit dem silbernen Eh-
renzeichen bedacht.

Es waren dies

Frau Trude Tittgen (bisherige Sozial-
wartin und — wie sie sagt — Gattin des
Herrn RCGD),

Frau Aenne Hilger (bisherige 2. Schrift-
fiihrerin) und

Herr Helmut Reinhackel (bisheriger 2.
Vorsitzender).

Die Anwesenden dankten diesen ver-
dienten Mitgliedern mit Uberwéltigen-
dem Applaus; hatten sie doch die Wor-
te des Herrn Reinséckel, nach denen
eine solche Auszeichnung | nicht als
sentimental, sondern als ehrend emp-
funden wird, verstanden.

Wenn diese Jahreshauptversammliung
auch hatte besser ausfallen kdnnen, so

gibt doch das Ergebnis der Neuwahlen
Grund zur Annahme, daB es mit dem
RCGD seoo schlimm nicht im Argen lie-
gen kann. Solange sich junge tatkréfti-
ge Mitglieder — aus ideellen Griinden!
— in den Dienst einer soichen Sport-
gemeinschaft stellen, bleibt gar nichts
anderes (brig, als an die gute ldee des
Grinder des RCGD zu glauben und ihr
neuen Aufschwung zu geben. DaB we-
nigstens die Hoffnung hierzu berechtigt
ist, beweist letzten Endes doch auch,
wieviel Mitglieder Uber Jahre hinaus
ihre Freizeit und Nerven dem RCGD
opfern.

Die néchste .ahreshauptversammlung
moge die Friichte dieser sich hoffentlich
mehrenden Einstellung besser verdeut-
lichen! Agricola

und am 31.12.68
Sylvesterfeier im Club




den Dirigismus der Alteren, ein Aus-
druck des Willens zu einer gréBeren
Eigenstandigkeit. Erst aus einer Ver-
nachlassigung der Jugend erwichst
die Gefahr. Elternhaus und Schule si-
chern der Jugend nach Kraften ihren
Lebensraum. Aber selbst beides zu-
sammen wird nicht immer ausreichen.
An dieser Stelle setzt die Aufgabe der
Gemeinschaft ein, die der Jugendliche
sich selbst auswahlt und zu der er
sich aus eigenem Entschlul gesellen
kann, die Aufgabe des Vereins.

Im Verein hat der Jugendliche Gele-
genheit, den bloBen Konsum durch
eigene Aktivitdt zu ersetzen, die so-
ziale Einordnung ohne Empfindung ei-

nes Zwangs zu vollziehen, iberhaupt
den inneren Gehalt und Wert einer
Ordnung zu verspiiren, und so ver-
langt geradezu unsere Zeit nach dem
Verein. Allerdings nicht nach dem Ver-
ein, der nur Museum ist flir erstarrte
Formen und eingefrorene lIdeen, son-
dern nach dem Verein, der mdéglicher-
weise gerade mit Hilfe seiner Tradi-
tion lebendig genug ist, seinerseits
Leben zu erzeugen. DaB schlieBlich
der gut geleitete Verein die Funktion
einer Vorschule demokratische Verhal-
tens- und Verfahrensweise zu Uber-
nehmen vermag, rickt ihn noch naher
an unsere Gegenwart heran.

Dr. Rolf Kiefer

Vor 87 Jahren, so berichtete
der Jubilar den Gratulanten mit
einem Tonfall, als handele es sich
um die  selbstverstdndlichste
Sache der Welt, vor 87 Jahren
habe er die erste Ruderregatta in
Frankfurt besucht. Seine Mutter
habe den Dreijdhrigen an die
Hand genommen und an den
Main gefiihrt. Er wisse zwar nicht
mehr viel von jenem Ereignis,
aber ein Schlachtruf sei doch haf-
ten geblieben: ,Appelwoi zieh!!”
Schon als Schiiler sei er dann in
Kéla einem Ruderverein beige-
treten, wobei er fiir die harten
Rollsitze besonders prépariert
gewesen sei, da damals zu Kai-
sers Zeiten in den Schulen der
Rohrstock regelmdBig gewisse
Korperzonen abgehértet habe.
Seit 1911, also seit 57 Jahren, ist
er jetzt Mitglied im Ruderclub
Germania Diisseldorf.

Germania-Vorsitzender Kurt
Riiggeberg hatte bei solchen Zeit-
raumen und wegen der Leistuung
des jetzt 90jahrigen Max Duba-
nowski fiir den Verein und den
Rudersport allen Grund, ihm zu
danken, daB er seinerzeit die Pa-
role des letzten Kaisers ernst
genommen habe, wonach die
Zukunft auf dem Wasser liege.
Zum Empfang des RC Germania
fiir den unverdndert riistigen und
geistig regen ,Duba” erschienen
denn auch neben Migliedemn

Ehrung fiir Ruderpionier

Empfiang beim RC Germania fiir M. Dubanowski

zahlreiche Freunde und ehema-
lige Ruderschiiler, denen er zum
Teil vor mehr als vier Jahr-
zehnten als Steuermann und spé-
ter Trainer des RCGD Technik
und Kondition beigebracht hatte.
Sein Wirken byieb nicht auf den
Verein beschridnkt, wie verschie-
dene Gratulanten in ihren Reden
herausstellten. Die Leistungen
fir den Rudersport wirdigten
Peter Velten, der 2. Vorsitzende
des Deutschen Ruderverbandes,
K. Phillipsenburg vom NRW-
Ruderverband, und Ruderprési-
dent Dr. Claus Hess in einem
Brief, Peter Velten iiberreichte
die goldene Ehrennadel des
Deutschen  Rudersportes, die
héchste Auszeichnung des DRV.

Fiir die Stadt Disseldorf, die
auch vertreten war durch Rats-
herr Bungert und Sportamtleiter
Kels, sprach der Vorsitzende des
Sportausschusses, Paul Wiegand.
Die Diisseldorfer Sportvereine
gratulierten durch Dr, Tenfelde.
Die Persénlichkeit Dubanowskis
wire nicht vollstdndig gewiirdigt
worden ohne die bemerkens-
werte Ansprache Direktor Langes
von der Firma Hein Lehmann, bei
der der Jubilar lange Jahre als
Briickenbaukonstrukteur beschaf-
tigt war. Eindrucksvoll beschrieb
Lange einige der liebenswdigen
personlichen Seiten Max Duba-
nowskis. B.K.

DN vom 12.11.1968




| Spiel ohne Grenzen

Bamberg-
Dusseldorf
Juni/Juli 1968

Wer glaubt, daB eine dreiwdchige Wan-
derfahrt drei Wochen dauert, der be-
findet sich im Irrtum. Sie besteht nicht
nur aus 8 - S - S (Spiel, Sport, Son-
nenbaden), sonderm auch aus einigen
Nachspielen. Doch beginnen wir am
Anfang, wie bei jedem Spiel:

Nach einer langen Regenpericde star-
teten wir den Versuch einer Wander-
fahrt so, wie wir glaubten ,miteinan-
der“. In Bamberg hatte unsere VYor-
ausabteilung die Wohnzelte bereits
bezugsfertig und die Boote startbereit
gemacht. Um den ,Bayerischen Frei-
staat-Kanuten“ nicht die Regatta zu
trilben, muBten wir erstens sehr friih,
zweitens am Sonntag und drittens mit
nichternen Mé&gen rudern.
Bemerkenswert war der Ablauf des er-
sten Tages:

4 Uhr — die ersten beiden| Ruderer er-
heben sich — mergendliche Wande-
rung durch Bamberg im  Stechschritt
— Kirschenfrihstick - Wecken der
restlichen 8 Personen — Zelte ab-
bauen und Bocte beladen — rudern —
rudern — Kofferrudern — Boote aus-
laden und Zelte aufbauen — Kochen
-~ Essen — Schlafen...

_ Die restlichen 13 Tage waren nicht
anders. Das ist gerade das Bemer-
kenswerte.

Bei kleinen Tagesetappen und ca.
30° C im Schatten (auf dem Wasser
gibt es diesen leider nicht) macht das
Rudern ganz-wirklich-unheimlich-viel-
tollen SpaB, Schwimmen in voller Mon-
tur ist jedoch erquickender.

Nach zwei Rudertagen etreichten wir
Kitzingen. Schon jetzt war es notwen-

dig, daB wir uns und unser Gepdck
im dortigen Ruderverein regenerierten.
Zum Rudern braucht man bekanntlich
ein kraftiges und vitaminreiches Essen.
Finden Sie folgendes kréftigend? Mat-
schige Nudeln garniert mit halbgaren
Eiern, dieses vermengt mit etwas Ro-
tem und dazu honiggelber Honig.
In diesem Trott vergingen einige Tage.
Nicht immer gab es solch lustige Sté-
rungen. Zu einem Wanderfahrer gehort
nicht nur der obligatorische Bart, son-
dern in erster Linie die Kameradschaft.
Ein Teilnehmer brachte diese Eigen-
schaften nicht mit. Ab Wertheim fuh-
ren deshalb nur noch 9 Ruderer wei-
ter.
Und scheint die Sonne noch so heiB
Rinnen muB der SchweiB!
Der Ruhetag bzw. -nacht in Wirzburg
der (bzw. die) fiir 3 Germanen mit 5
Anfangern um 4.50 Uhr im Rennachter
endete, war einfach Klasse. Dem
Schlagmann, dessen Erinnerungsver-
mégen durch uns aufgefrischt werden
muBte, wurde durch einseitige Bela-
stung der Pritsche der Alkoholteufel
sowie die Midigkeit aus den Gliedern
gespiilt. Auf der Pritsche erwarteten
diese ,Ruderer” die restlichen Germa-
nen, so daf} bereits um 9 Uhr gestartet
werden konnte.
Das Baden in den Schleusen ist
verboten!

Der Oberkreisdirektor
Und doch lieB es sich Werner nicht
nehmen, mit dem Anker in der Hand
einen Kopfsprung vom Beot in die
Schleuse zu machen, unfreiwillig, weil
die enorme Fahrt des Bootes durch
einen plotzlichen Stopp unterbrochen
wurde. Durch Ernteeinsatz wurde die
drohende Skorbutgefahr gebannt. Da
die Boote noch nicht tief genug im
Wasser lagen, wurde ein Zentnersack
Kartoffeln als Ballast hinzugencmmen.
Zeitungsnotiz aus Bacharach: vom
27. 6. 68, Seite 2 Spalte 3 unten:
.Unbekannie Tater stérten die ver-
diente Nachtruhe der Jugendherberge
auf Burg Stahleck. Eine groBangelegte
Suchaktion nach den Tétern biieb ohne
nennenswerten Erfolg.

Mufti der Weise."”

Kein Wunder bei den schnelien Ru-
derbooten.
Im nédchsten Jahr findet wieder eine
Ferienwanderfahrt statt. Vorgesehen
sind die Donau, Weser oder der Rhein

Fortsetzung Seite 10



SPORT-WIEBER

bietet mehr

Die aus dem Fernsehen
«Der goldene SchuB”
bekannte

ROLLENDE SOHLER-SKIPISTE

kommt ab 3.Dezember in die Messehalle E
nach Diisseldorf.

Mit freundlichen GriiBen
SPORTHAUS WIEBER

Diisseldorf, Breite Str. 5, T. 1 06 21
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HAS’
HAS’

HUPF!
HUPF!

SO

Ein Germane hipft wie der Sippen-
hauptling der Kappeshammer Hasen-
belegschaft vor der Theke auf und ab
und schwingt — fast wie im Trancezu-
stand — ein Tiroler Hitl. Um|ihn herum
steht die fortgeschrittene Clubjugend.
Sie singt lautstark ,Haslein in der Gru-
be" und feuert mit starkem Hande-
klatschen das Haslein zu immer besse-
ren Leistungen, d. h. zu héheren Spriin-
gen, an.

Beriicksichtigt man solche ganz aufier-
halb des Programms liegenden Dar-
bietungen der Ruderkameraden und
Kameradinnen, se kann man das dies-
jahrige Oktoberfest trotz des nicht ge-
rade musikalisch auf dieses Fest ein-
gestelltenTrio 64 sowie der fir ein Ok-
toberfest recht kargen Dekoration als
gelungen betrachten. Ein.rechtes Wiesn-
fest war es jedoch [eider nicht gewor-
den. Schade drum! Weder erschienen
die Germanen so wie auf friheren Ok-
toberfesten im Dirndl oder Krachleder-
nen, was ihnen selbst wegen der
Schwille in den Rdumen sicherlich mehr
behagt hatte, noch sorgte die Kapelle
durch ziinftige Oktoberfesteinlagen fir
echte Wiesnstimmung. Auch das ange-
kiindigte Bierzelt war vermutlich wegen
der schlechten Witterungsverhiltnisse
an den Vortagen nicht vorhanden, Die
Héhe der Eintrittspreise kann nur im

Hinblick darauf als human betrachtet
werden, daB das Loch in der Vergnii-
gungskasse grofB ist, und die Verzehrs-
preise fa st unter Altstadtniveau lagen.
Aber es durfte sich mittlerweile herum-
gesprochen haben, daB der Besuch
eines derartigen Festes nicht nur echte
Clubverbundenheit unter Beweis stellt,
sondern auch — durch Eintritt und Ver-
zehr- die notleidenden Finanzen unse-
res Clubs aufbessert. Ein Clubfest kann
und soll nun einmal nicht den Besuch
in ,Femina“, ,Zum Schliissel” oder
.Lord Nelson* ersetzen.

Das Clubhaus war voll besetzt, nicht
zuletzt deshalb, weil dank des Qrgani-
sationstalentes des Gesellschaftswartes
und der fortwdhrenden Einsatzfreude
unserer Sozialwartin, Frau Trude Titt-
gen, die Reiterjugend des Reitervereins
NeuB-Weckhoven uns — leider nur bis
11.15 Uhr mit ihrem Besuch beehrte.
Traurig und ein erneuter Beweis fiir die
mangeinde Verbundenheit der Renn-
rudermannschaften zum gesellschaftli-
chen Clubgeschehen war es denn auch,
daB nur zwei Leistungssportler dieses
Jahres die Freuden des Oktoberfestes
genossen.

Anzunehmen, daB sie aus unserem Club
stammten, wéare in Anbetracht dieser
mittlerweile allgemein bekannten Ein-
stellung der jiingeren Mitglieder, insbe-

Spiel ohne Grenzen...

ab Basel. Auskinfte erteilt Jirgen
Kroneberg, 4 Dilsseldorf, Lessingstr. 59,
Wo man singt, da laB dich ruhig nie-
der. Bése Rudrer kennen keine Lieder.
Und wir haben gesungen! Hier einige
Schépfungen der diesjdhrigen Wander-
fahrer:

1) Dusseldorf ist ‘ne schéne Stadt,
jupheidi, jupheida,
die auch viele Ruderer hat,
jupheidiheida.
So'n Ruderer, der ist gut gebaut,

damit er besser Kirschen klaut.
Jupheidi, jupheida...

2} Disseldorf. ..
...die auch eine Pritsche hat,
jupheidiheida.
Die Pritsche, die wird naB und
naBer, und steht bald ganz unter
Wasser. Jupheidi...

3) Disseldorf...
...die auch einen Ruderwart hat,
jupheidiheida.
Der Ruderwart, der kennt ‘nen Gag,
der fdhrt die Achter alle leck.
Jupheidi ...




Alles fur den

Fulballer

aus unsercer

groflen Sportabtellung

Peek:GCloppenburg

Ihr Fachgeschaft fiir
Bekleidung und Sport

sondere der Rennruderer, vermessen.
(Um das Geheimnis zu liften: Es waren
die mehrfachen und auch diesjahrigen
Deutschen Meister im Viererkajak, Frl.
Irmgard und Frl. Adelheid Honscha ven
der Sportgemeinschaft Holzheim.)

Es erlibrigt sich, besonders herauszu-
stellen, daB, wie immer, aus dem Kreis
der hoch dekorierten Leistungssportier
alleine Gerd Cintl und Giinter Schroers
nebst Gatinnen erschienen waren. So
schwer ist es also nicht, Baby-Sitter fir
solche Abende zu finden.

Ob sich die Erwartungen der in ihrem
ReitdreB umso fescheren Maidel vom
Reiterverein in dieses Clubfest voll ver-
wrklicht haben, muB offen bleiben. Eine
Lehre fir die Zukunft wird es sein,
dann, wenn solch ansprechendes Tanz-
material vorhanden ist, unter den Jiin-
geren des Clubs entsprechende Mund-
zu-Mund-Propaganda zu betreiben —
eine Selbstversténdlichkeit, wenn man
bedenkt, daB es sich um Gdaste handeilt,
deren Mutter nur deshalb dem Besuch
beim RCGD zugestimmt haben, weil
Trude Tittgen sie dankbarerweise von
der Artigkeit der Clubjugend liberzeugt
hat. Aber wie schon gesagt:

Die Jugend war zu artig, sie ist gar
nicht erst gekommen.

Dusseldorf, Schadowstr. 31-33
Telefon 36621

Trotz allem hat es Ali Barth wieder ge-
schafft, die Sperrstundenverlangerung
(5 Uhr) voll auszunutzen. Ein schlagen-
der Beweis dafur, wie gutdie Stimmung
und die Tanzmoral der Géaste und Ger-
manen waren.

Aus AnlaB des Besuches der Reiterju-
gend wird angeregt, zwecks Aktivierung
des Clublebens und Aufbesserung der
Vergniigungskasse, Jugendfeste und
Tanztees — u. U. mit Disquothek —
ofter zu veranstalten und hierzu die
Reiterjugend aus NeuB-Weckhoven ein-
zuladen.

Wegen der allseits geduBerten Beden-
ken dariiber, daB das Bierzelt nicht zu
finden war, bleibt dariiberhinaus zu
wiinschen librig, daB das ndchste Okto-
berfest im September stattfindet. Auf
diese Weise wird MiBverstdndnissen der
Kapelle vorgebeugt und die Chance,
das attraktive Bierzelt wirklich auf der
Wiese und nicht nur auf dem Programm
stehen zu haben, groBer sein.
Vielleicht wird dann der eingangs er-
wahnte Germane den Hasentanz und
andere Enlagen mit Partnerin und in
Bayerntracht vorfiihren.

Agricola

1"
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Hallo — lhr Ruderknilche!

lhr solltet das
Clubhaus einmal
im Winter
besuchen.
Sonntags morgens
am Stammtisch
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Wenn man das Foto ein-
mal eingehend betrachtet,
stellt man fest, daB Helmut
Reinhédckel von Innen her-
aus strahlt. Das leicht ver-
legene Lacheln kann dar-
uber nicht hinwegtduschen.
Wer schon einmal in eine

was gemeint ist.

Helmut Reinhackel, unser
Vize seit 1962, tritt in den
von ihm schon seit Jahren
immer wieder angekindig-
ten Ruhestand. Ab der
diesjahrigen Hauptver-
sammlung gehért er dem
nicht zahlenmaBig gerin-
gen Stand der Clubvertre-
tungspensionédren an. ,Und
das schon mit 38 Jahren!®
Zu frih, viel zu friih ha-
ben wir diesen fahigen
Clubstreiter und in vielen
Redeschlachten erprobten
Diskussionsleiter sich zu-
riickziehen lassen. Ob wir
diesen Schritt nicht spater
einmal zu bereuen haben?
Nun denn: 7 Jahre lang
vertrat Helmut Reinhéackel
verantwortlich die Germa-

ne gewiB recht knappe
Freizeit in den Dienst un-
seres Clubs; 7 Jahre lang
bewies er, daB er ein ech-
ter, aktiver Germane ist.
. und wie wir ihn ken-
nen, wird er es auch weiter-
hin bleiben.
Wir moéchten an dieser
Stelle nicht in Redewen-
dungen verfallen, die bei
ahnlichen Anldssen iiblich
sind, zum Beispiel: Unser
ewiger Dank gebihrt ihm,
— oder: Wir sind es, die
ihm zu danken haben u.s.f.
Helmut Reinhéckel erhielt
aus der Hand unseres 1.
Vorsitzenden, Herrn Kurt
Riiggeberg (Foto unten
rechts) die Silberne Ehren-
nadel des RCGD. Sie soll
das auBere Zeichen unse-

Nahlinse schaute, weil nia; 7 Jahre stellte er sei- res Dankes sein.

T

Mexiko kostete
700 Millionen Mark

NRZ-Nachrichtendienst

*

Mexico City. Die Olympischen
Spiele in Mexiko kosteten rund 700
Millionen Mark.

Zu diesem SchluB kommt die
mexikanische Zeitung ,El Sol“® in
einer Aufstellung knapp vierzehn
Tage nach Beendigung der Spiele.

Dieser relativ geringe Betfrag re-
sultiert vor allem auch aus den ge-
ringen Arbeitsléhnen, die in der
zentralamerikanischen Stadt ge-
zahlt werden.

Rund 400 Millionen Mark wurden
durch den Verkauf von Eintritts-
karien und Fernsehrechten einge-
nommen.

W
e 0 o U W
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Lesér<Brief »* Lese

Bezug: Tagespresse....u.s.w.

Die Druckteufel waren am Werk.

Nur zur Information: Dr. Cohnen ist kein
"Katalog" sondern ein Kalanag, der ein be-
kannter Zauberkiinstler der finfziger Jahre
war und von dem man auch behauptete, aus
Mausen Elefanten machen zu k&nnen.

Mit freundlichen GriiBen
Manfred Uellner

2x Max Dubanowski

Das rechte Foto entstand 1924
vor 44 Jahren. Das Foto oben wurde
am 9.11.dieses Jahres geschossen.



Wilhelm Schliiter

Seit iiber 30 Jahren ihr Versicherungsmakler

Lebens-, Renten-, Unfall-, Kranken-,
Aussteuer- und

Rechtss chutzversicherungen

Finanzierungen und

Hypothekenversicherungen

Feuer-, Haftpflicht-, Transport- und

Kraftfahrzengversicherungen

Diisseldorf * Grafenberger Allee 128 - Ruf 681401

iR



(@)
O
O
x
E
0
4]
=
@
Q
o
x
O




VAR ZuGast ™
B PR der
Bl Reiter-
verein |




18

TRADITION und FORTSCHRITT

EXPORT

schwelm

YOS

schwelm
TR

schwelm

WERKZEUGMASCHINEN

TRADITION und FORTSCHRITT

diese beiden Begriffe vereinigen sich in unserem Vertretungsprogramm.
Zum Beispiel die Werkzeugmaschinenfabrik ZERBST besteht seit 1867.
1967 wurde eine von ihr konstruierte Plandrehmaschine mit numerischer
Steuerung mit der GOLDMEDAILLE der Leipziger Frithjahrsmesse aus-
gezeichnet.

Weitere Firmen unseres Vertretungsprogramms blicken auf mehr als
100-jahrige, 75-jahrige oder 50-jéhrige TRADITION.

Dabei ist FORTSCHRITT traditionelle Verpflichtung, das beweist der
heutige hohe Stand ihrer Erzeugnisse.

TRADITION und FORTSCHRITT, ERFAHRUNG und KONNEN, das ist es,
was lhnen unser Vertretungsprogramm bietet.
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OPELWAGEN
FUR GERMANEN

NUR BEI

~omis NOLL
ALFRED
4D S8 B LD O R.V¥

Direkthindler der Adam Opel A.G.

Ncuwagcn-Verk::luf: Graf-Adolf-StraBe 35, Ecke Berliner Allee, » Gotha-Haus«
AckerstraBe 19 + Telefon 354729 « Karl-Rudolf-Stralle 176 .- Telefon 28297

HOWA-DRUCK N

H.WANDKE & CO.KG.- 4 DUSSELDORF - BIRKENSTRASSE 133 - RUF SA.-NR. 671014+

REPRODUKTION . LITHOGRAPHIE

LICHT -, HAND - UND MASCHINENSATZ
OFFSETDRUCK ‘ BUCHDRUCK

PAPIERVERARBEITUNG




Umwerfendes
zum 30.9.68

Aufschliisselung der Mitglieder
in Altersgruppen

Alter Anzahl %-ual

Tor =15 23 8,0
16 = 20 69 25,8
2l r=ads 50 1y D
26 ~"J0 48 1646
G e e ) 28 9,7
36 - 4o 11 By 8
41 - 45 12 4,2
A =1D0 116 4,7
51 - 55 10 54D
56 - 60 6 P41
61 - 65 12 4,2
66 - 90 251

290 I// 1c00,0

Ein - bzw. Austritte in der Gegeniiberstellung

Gesch.Jahr Herren Damen Jugend Saldo
+ - + - +: -
1959/60 22 08 16 .9 38 6 + 36
1960/61 28 26 fige 11 25 5 &gy
19€1/62 e . 50 6 9 b - 4
1962/63 185 5 15018 BE N S
1963%/64 22 59 10 12 39 » 14 + 13
1964 /65 9 24 7 49 56 1Y o)
1965/66 1o 46 9 9 G A - 18
1966/67 8 21 1512 Dl P o
1967/68 7o hn Bridie e iag - 34
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Zweigang-
¥ Maschinen
mit voller Kraft

DNJ 52 ke
300 Watt, aehutzmnert["g'l, -
8 mm Bohrfutter

passend fiir viele

Zusatzgeriite ompf Ruehtprels einsd\l Mehrwanateuer

gdﬂugbohrzuuu Kmisﬂgezuul& g.d‘liei(mnt:

Black s Decker




Die oiinstioe Auswirkung des Ruderns auf den
juoendlichen Korper und seine Oroane

Wenn das Rudern den jeweiligen kérper-
lichen und seelischen Zustinden der Ju-
gendlichen angepaft wird, also eine Uber-
lastung vermieden wird, vermag es die
Gesamtentwicklung des jugendlichen Kér-
pers und seiner Organe duflerst giinstig zu
beeinflussen.

Die nachstehenden jahrelangen Unter-
suchungsergebnisse zeigen tabellarisch die

vorteilhaften Entwicklungen des jugend-
lichen Kérpers durch das Rudern auf.

Die nachstehenden Tabellen wurden auf
Grund der sportirztlichen Untersuchungen
der Ruderer des RV am Kaiser-Wilhelms-
Gymnasium Hannover, die in den Jahren
1956—1961 stattfanden, von Std.-Rat i. R.
E. Pfltiger, damaliger Protektor des RV am
KWG, zusammengestellt.

Grisle Gewicht Brustumfang Lungen-Fassungs-
vermigen

Tabelle A (15.—17. Lebensjahr '

1. 15 Jahre 1,81 m 72,5 kg E=9%3 A=86 4600 cem
16 Jahre 1,82 m 76 kg E=95 A=85 5000 ccm
17 Jahre 134 m 80 kg E=99 A=g8 5300 ccm

2, 15 Jahre 1,70 m 65,5 kg E=90 A=pg4 4900 ccm
16 Jahre 1,72 m 70 kg E=96 A=875 5000 ccm
17 Jahre 1,72 m 70 kg E=96 A=88 5500 ccm

3. 15 Jahre 1,75 m 63 kg E=855 A=755 3800 ccm
16 Jahre 1,76 m 66 kg E=89 A=79 4500 ccm
17 Jahre 1,76 m 69 kg E=92 A=85 5100 ccm

Tabelle B (15.—18. Lebensjahr)

1. 15 Jahre 1,76 m 67 kg E=93 A=g8 4300 ccm
16 Jahre 1,79 m 70 kg E=94 A=387 4600 ccm
17 Jahre 1,80 m 71 kg E=96 A=3gg 5000 ccm
18 Jahre 1,80 m 73 kg E=98 A=g9 5300 ccm

2. 15 Jahre 1,78 m 68 kg E=9%1 A==82,5 4500 cem
16 Jahre 1,82,5 m 75 kg E=94 A=85 4800 ccm
17 Jahre 1,84 m 78 kg E=96 A=89 5000 cem
18 Jahre 1,84,5 m 79 kg E=9%6 A=89 5300 ccm

3. 15 Jahre 1,86 m 72 kg E=87,5 A=81 4500 ccm
16 Jahre 1,88 m 74 kg E=91,5 A=381 5200 cem
17 Jahre 1,89 m 79 kg E=96 A=34 5800 ccm
18 Jahre 1,89,5 m 82 kg E=95 A=85 5800 cem

Tabelle C (16.—19. Lebensjahr)

1. 16 Jahre 1,74 m 60 kg E=87 A=381 3500 ccm
17 Jahre 1,76 m 62 kg E=90 A=382 4000 cem
18 Jahre 1,76,5 m 63 kg E=90,5 A=383 4200 cem
19 Jahre 1,765 m 64 kg E=%4 A=84 4500 ccm

2. 16 Jahre 1,57,5 m 50,5 kg E=84,5 A=775 3500 ccme
17 Jahre 1,66 m 57 kg E~=89 A=79 4000 ccm
18 Jahre 1,68 m 64 kg E=93 A=83 4500 ccm
19 Jahre 1,68 m 66,5 kg E=93 A=825 5100 ccm

3. 16 Jahre 182 m 77,5 kg E= 96 A=90 4800 ccm
17 Jahre 1,84 m 83 kg E= 99 A=925 5300 ccm
18 Jahre 1,86 m 88 kg E=102 A=925 5300 ccm
19 Jahre 1,865 m 88 kg E=102 A=92,5 5300 ccm
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LIEBER LESER

und Freund der

RCGD-INFORMATIONEN

Fast genau vor fiinf Jahren besuchien
Ralph Beeckmann und Burkhard Ké-
nitzer den Pressewartlehrgang des
Deutschen Ruderverbandes in Heidel-
berg. Von dort brachten sie die ldee,
eine dem AuBeren wie dem Inneren
nach modernere Clubzeitschrift aus der
Taufe zu heben, mit.
Wie sich diese ,ldee“ entwickelte und
in den Jahren Form und Gestalt an-
nahm, konnten Sie selbst verfolgen.
Aber schon zu Beginn unserer Schrift-
leiterfaufbahn waren Burkhard, Ralph
und ich der Auffassung, daB das Amt
des Pressewaries stets nur ein jiinge-
rer und kritischer Clubkamerad inne-
haben sollte.
Im Dezember 1963 setzlen wir uns eine
Frist von fiinf Jahren, in| denen wir
insgesamt 30 Hefte herausbringen woll-
ten. Nun, die fiinf Jahre laufen mit dem
31. Dezember 1968 ab und das 30. Heft
halten Sie in lhren Hiénden. Wir ha-
ben somit das uns gesteckie Ziel er-
reicht. In aller Stille, ohne viel Aufhe-
bens, ziehen sich die ,alten® Ménner
aus der Schuflinie zuriick, indem sie
Ihnen noch einmal fiir lhre Mitarbeit,
lhr Verstindnis und lhre Mithilfe wih-
;r(end; der fiinf sehr langen Jahre dan-
en.
Filr das Forthestehen der, RCGD-Infor-
mationen ist gesorgt. Die Clubzeit-
schrift wird auch weiterhin alle zwei
Monate lhnen ins Haus flattern. Zwei
junge WMaidnner des .ahrgangs 1944
iibernehmen ab sofort die Verantwor-
tung filr die ,Informationen“. Es sind
dies Martin Bauersachs als Schriftlei-
ter und Pressewarl sowie Ralf Oppel
als Finanzstratege. Sie werden zu-
néchst bemiiht sein, einen neuen, jiin-
geren Mitarbeiterstab um sich herum
zu versammeln. Es versteht sich natiir-
lich von selbst, daB wir diesem neuen
Presseteam in Zukunft mit Rat und Tat
zur Seite stehen werden.

Detlef Schiiiter

1azZHugy pieyying i

%

Portrait
¥ cines Germa- ¥
P nen"schrieb R.B.
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Der Sportunfall- und Haftpflichtversicherung

Wichtige Himvpeise im Ky chadenfall

l. Sportunfallversicherung

ANSCHRIFT; Sporthilfe e, V., Abt. Yersicherung, 41 Duis-
burg, Postfach 97, Tel. 771991. Der gesamte Schriffwechsel
in Versicherungsangelegenheiten ist an dlese Anscheift zu
richten.

BEACHTE! Samlliche Unfalle sind spétestens innerhalb von
10 Tagen nur der Sporthilfe {nicht dem LSB, Mitglledsver-
band cder Sozialkreis) zu melden. Yerspiitele Anmeldungen
werden nicht mehr bearbeitet.

CHANCEN fir die schnelle Erledigung Deiner Eingaben
werden gréBer, wenn Du unsere Hinweise beachtest.

DENKE DARAN, doB Todesfalle innerhatb 24 Stunden tele-
grafisch oder fernmiindlich der Sporthilfe zu melden sind.

EINGEHALTEN werden muB die Meldefrist von 10 Tagen.
Die Vereine haben dafir Sorge xu tragen, dafi genilgend
Schadenanzeigeformulare vorrdtig sind.

FormLOSE Unfallmeldungen sind zu unterlessen. Anmelde-
formulare kdnnen jederxeit bel der Sporihilfe e. V. in Duls-
burg angefordert werden.

GUT IST ES, wenn beim Verein nur eine Person die Schaden-
angelegenhelien bearbeitet.

HAT der Schadenbearbeiter des Vereins einen Unfall ge~
meldet, so erhiit er von uns eine Empfangsbestitigung unter
Angabe der Schadennummer. lede Zuschrift ist mit dieser
Schadennummer zu versehen. Dies gilt auch fir sdmiliche
Rechnungen, AHeste usw,

INVYALIDITATSANSPROUCHE sind spatestens Innerhalb von
15 Monaten nach Eintritt des Unfallereignisses anzumelden
und durch AHest zu begriinden. Fristiberschreifung hat den
Verlust des Anspruches zur Folge.

KRANKENKASSE und Betrieb des Verletzten sollen beim Ent-
stehen eines Verdienstausfalies die Bescheini nach Ab-
schluB der Arbeitsunfahigkeit ausfillen. Den Yordruck hier-
fiir erhilt der Yerein von uns zugeschickt.

LASS DIR SAGEN, daB eine Auszahlung von Tagegeld nur
nach Rickgabe dieser ausgefilliten Bescheinigung erfolgt.

MELDE uns nach Maglichkeit bei schweren Verletzungen
Einzelheiten Uiber den Hellverlauf. Yird fir einen Unfall kelne

Entschidigung nolwendig, so sind wir hiervon ebenfalis zu
benachriehtigen, damit die Unfallbearbeitung abgeschlossen
werden kann.

MNIEMALS darf wibrend einer Arbeitsunfahigkeil (Erkrankung)
Sport belrleben werden, andernfalls werden Enfschiidigungen
aus diesen Unféllen abgelehnt.

O der Verleizte einer Krankenkasse engehirt oder nicht, ist
in der Schad Idung gewi: anzvgeben. Spori-
verleizte, die Mifglled einer Krankenkasse sind, haben den
Unfall auch ihrer Krankenkasse zu melden. Die Heilbehand-
lung hat bei einem Kassenarxt zu erfolgen, und zwar auf
Krankenschein.

haft

PASS AUF! Bei Spoertverietzien, die freiwillig krankenver-
sichert sind, hat die Heilbehandlung nach den Satzungen ihrer
Krankenkasse zu erfolgen. Rechnungen des Arzies und fiir
andere Heilkosten sind in diesem Falle zuerst der Kranken-
versicherung zur Begleichung einzureichen,

REICHE uns keine Rechnungen ber Krankenhausbehandlung
zweiter und erster Kiasse ein, da diese nicht ersiotiet werden.

SIND Vereine irotz Mahnungen mit der Beilragezahlung im
Riickstand, so haben die Vereinsmitglieder keinen Anspruch
auf Regulierung ihrer Schiden.

Il. Haftpflichtversicherung

TEILE der Sperhilfe in Duisburg, Postfach 97, unverziiglich
jeden Haftpflichtschaden mit, fordere gleichzeitig eine
Haftpflichisehadenanzeige an.

UND vergif nicht, der Meldung Anschriften der Zeugen und
— soweit erforderlich — eine Skizze beizofigen.

VEREIN, gib dem Anspruchsteller als einzige Auskunft die
Mitteilung, daB du hafipfiichiversichert bist! Keinesfalls darf
der Verein Irgendwelche Zusagen machen oder gar An-
spriiche anerkennen. Die Prifung der Rechislage obliegt aus-
schlieBlich der Sporthille e.V.

WISSEN muBt du, daB die Haftpflichischadenanzeige vom
Yerein auszufiillen und zv unterschreiben ist, nicht vom
Geschddigten,

ZWECKMASSIG ist, wenn der in Anspruch genommene
VYerein bei der Einreichung der Haflpflichtschadenanzeige
sich zur Héhe der Anspriiche des Geschadigien, insbesondere
zu lhrer Angemessenheit GuBert.
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HANS MELCHER

Malermeister

4 Diisseldorf, MecumstraBe 24, Telefon 335308
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HEUTE: Statut der UnfallzuschuBkasse der Sporthilfe e. V.

I. Allgemeines

1. Die UnfallzuschuBkasse ist eine Selbsthilfeeinrichtung der Sporthilfe e.V. im
Bereich des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen.

2. Die UnfallzuschuBkasse bezwedki, die infolge eines Sportunfalles unverschuldet
in eine wirtschaftliche Notlage geratenen Sportler durch Beihilfen zu unter-
stiitzen,

3. Die zur Durchfihrung notwendigen Mittel werden der UnfallzuschuBkasse im
ordentlichen Haushaltsplan der Sporthilfe e. V. zur Verfiigung gestellt.

4, Beihilfen konnen nur im Rahmen dieses Statuts und der vorhandenen Mittel
gewdhrt werden.

5. Uber die Gewéihrung und Héhe der Beihilfen entscheidet ein vom Vorstand der
Sporthilfe gebildeter dreikdpfiger AusschuB. Die getroffene Entscheidung ist
endgiiltig. :

6. Die Bearbeitung der Antriige erfolgt nach den diesem Staiut beigefiigten Durch-
filhrungsbestimmungen. Der Unfallausschul entscheidet dariiber, ob die Bei-
hilfe einmalig, in Raten oder als Vorauszahlung auf eine zu gewiihrende Bei-
hilfe ausgezahlt wird.

7.Die Zahlung der Beihilfe an den Antragsteller erfolgt gewdhnlich iiber den
Verein, dem der Antragsteller als Mifgliedg angehért bzw. Gher den zusténdigen
Sozialkreis. -

8. Firsorge-Amter, Arbeitgeber und Krankenkassen sowiie sonstige Versicherungen
haben keinerlei Rechtsgrundlage, RegreBanspriche bei der Unfallzuschufikasse
zu stellen, da weder ein gesetzlicher noch privater Anspruch auf Unfallschutz
der UnfallzuschuBkasse gegeniiber besteht.

Il. Der Sportunfallbegriff

1. Bin Sportunfall liegt vor, wenn ein Sportler in der Zeit vom Betfreten bis zum
Verlassen des Sportplatzes, der Turnhalle oder sonstiger fir die Veranstaltung
vorgesehener Rdume durch ein plétzlich von aufien auf den K&rper wirkendes
Ereignis unfreiwillig eine Gesundheitsschédigung erleidet.

2. Ferner gilt als Sporfunfall, wenn das Unfallereignis bei folgenden Gelegenheiten
eintnitf:

a) Wdhrend der Teilnahme an Lehrgdngen, die vom LSB oder seinen Glie-
derungen veranstoltet oder geleitet werden;

b) beli der Teilnahme an sportlichen Wettkdmpfen, Yeronstaltungen und Arbeits-
fagungen.
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3. Folgende Wegeunfélle zihlen ebenfalls als Sportunfélle;
a) Unfélle, die sich bei der Teilnahme an auswdrtigen Veranstaltungen von
der Sammelstelle des Vereins, der Riege oder der Mannschaft bis zum Ort
der Veranstaltung und zurick bis zur Entlassungsstelle ereignen;
b) Unfélle, die sich bei Binzelfahrten okfiver Sportler, Kampf- und Schieds-
richter sowie Lehrgangsteilnehmer, die an auswdrtigen Veranstaltungen oder
Tagungen teilnehmen vom Verlassen bis zum Wiederbetreten der Wohnung
ereignen.
Die Veranstaltungen miissen unmiittelbar mit der Tdtigkeit des LSB, seiner Glie-
derungen und der Vereine im inneren Zusammenhang stehen.

Ill. Voraussetzung fiir die Gewdhrung von Zuschiissen

1. Voraussetzung fiir die Gewdhrung einer Beihilfe ist, daB als Unfallfolge eine
wirtschaftliche Notlage eingetreten ist.

2. Es ist nicht Aufgabe der| UnfallzuschuBBkasse, die Karenzzeit der Sozial- oder
Unfall-Versicherung durch Beihilfen auszugleichen.

3. Bei Zahnschdden kénnen nur in Sonderfédllen und wenn die unter 1) angefihrte
Voraussetzung gegeben ist, Beihilfen gewdhrt werden,

IV. Hohe des Zuschusses

1. Bei der Bemessung des Zuschusses wenden folgende Gesichtspunkte bericksich-
tigt:
a) die Héhe des finanziellen Schadens und der damit verbundenen wintschaftli-
chen Notlage unter Beriicksichtigung der von den Krankenkassen, der Sport-
unfall-Versicherung und sonstiger Versicherungen und anderer Kostentrdger ge-
wihrten freiwilligen oder Pflicht-Leistungen;
b) die Unterhalispflicht der Sportverletzien gegeniiber dritten Personen (Ehefrau,
Kinder, Eltern, Geschwister usw.).

V. Beihilfen bei Todesféllen und Invalidititsschidden

1. Werden von der Sportunfall-Versicherung bei einem Sportunfall, der den Tod
zur Folge hat, keine Versicherungsleistungen gewdhrt, weil die versicherungs-
rechtlichen Yoraussetzungen fehlen, kann bei der UnfallzuschuBkasse eine Bei-
hilfe beantragt werden. Die Unfall-Kommission entscheidet «lann, ob und in
welcher Héhe, je nach Lage des Falles, der Einkommens-.und Vermdgenslage
des Verunglickten bzw. dessen Hinterbliebenen eine Beihilfe zu den Beerdi-
gungskosten gewdhrt wird.

2. Bei Sportunfillen, die eine Daverinvaliditédt zur Folge haben und Anschaffungen
von Prothesen, orthopddischen Hilfsmitteln oder eine berufliche Umschulung
erforderlich machen, kdnnen die Sportverletzten Antréige auf Beihilfe stellen.
Bei der Beurteilung der Antrdge wind die von der Unfallvarsicherung gezahlte
Invaliditdtsentschédigung bericksichiigt.

Durchfiihrungsbestimmungen fiir die Bearbeitung von Aniréigen auf Beihilfe
der UnfallzuschuBkasse der Sporthilfe e, V.

1. Antridge auf Beihilfe aus der UnfallzuschuBkasse kénnen frihestens drei Wochen
nach Abschlufl der Heilbehandlung oder nach Wiederherstellung der Arbeits-
féhigkeit gestellt werden.

Wenn die Arbeitsunfdhigkeit ldnger ols 12 Wochen andavert und der Zeitpunkt
der Arbeitsfahigkeit noch nicht abzusehen tst, kénnen Antrdge zu einem friheren
Zeitpunkt eingereicht werden.

2. Die Antragsformulare wenden von der Sporthilfe e. V., Abteilung Unfallzuschuf-
kasse, Duisburg, Postfach 97, auf Anforderung den Vereinen zugestell,

3. Die Vereine missen zu jedem Antrag schriftlich Stellung nehmen. Die ausge-
;‘Ul!-fen Antragsformulare sind dann dem zusténdigen Kreis-Sozialwart zuzustel-
en.



4. Der Kreis-Sozialwart nimmt ebenfalls Stellung und reicht den Antrag dann an

die Sporthilfe e. V., Abteilung UnfallzuschuBkasse, weiter. :
In besonders gelagerten Fiillen ist auch der zustindige Fachverband zu héren.

5. Die Bearbeitung der Antrige erfolgt auf der Geschiiftsstelle der Sporthilfe e. V.,
die dem Unfall-Ausschufl die eingegangenen Antriige zur Beurteilung und Ent-
scheidung vorlegt.

6. Der Antragsteller hat der UnfallzuschuBBkasse die Genehmigung zu erteilen, dafl
diese sdmtliche erforderlichen Auskinfte einholen darf und daB die Arzie
ermdchtigt sind, jede notwendige Auskunft zu erteilen.

7.Uber gezahlte Beihilfen erhalten die zustindigen Kreis-Sozialausschiisse und
Fachverbande Mitteilung.

B R S A T N S e~ )
Meldung des Monats!

Neueste sportmedizinische Untersuchungen in.
Marburg und in den Vereinigten Staaten er-
gaben, dafl sportgeilbte Menschen zehn Jahre
jingeren und untrainierten Minnern und Frauen
in ihrer kdrperlichen Leistung nicht nach-
stehen und damit, biclogisch gesehen, zehn
Jahre Jjinger sind.

Hallo - Briider und
Schwestern im Ruder-
ausschuB! Es geht
abwiérts! Merktet lhr

1322 z 2? 888 Iﬁg es auch bereits??7?

1985 = 66 097 {km

1956 =  'T6 380 |km

1957 = 83 880 km

1958 = 86 876 km

1959 « = 111 348 'km

1960 = 104 996 km

1961 = 10% 8535 kn

1962 = 94 664 km

1963 = 94 615 km

1964 = 64 B75 km -
1965 = 110 846 km <
1966 = 88 027 km \
a6 = 92 182 km

1968 = 85 937 km 4
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Gebr.Brune

NEUZEITLICHE BURO-ORGANISATION
Bismarckstrafie 37 « Tel, 109 88/89




Trainingsverpflichtung
noch zeitgeman?

(Dieser Aufsatz wurde der Vereinszeitschrift - DAS RUDERBOOQT - des Emder RV entnommen)

Ist die Trainingsverpflichtung nicht tberholt? Wenn man darunter
die Verpflichtung im alten Sine versteht, ist die Frage zu bejahen.
Wer sich heute zum Leistungssport bekennt und nicht die innere Be-
reitschaft zum absoluten Einsatz mitbringt, dem hilft auch keine
Trainingsverpflichtung. Wer heute Rennrudern betreibt, der bekennt
sich nun einmal bhedingungslos zum Leistungssport. Und hier gentigt
nicht allein die Absage an ,Wein, Weib und Gesang”, sondern die
eigene Trainingsehrlichkeit ist absolute Voraussetzung, um im Renn-
rudern bestehen zu kdnnen. Der Trainingsmann mufl die ihm ge-
stellten Aufgaben auch dann erfiillen, wenn ihn der Trainer einmal
sich selber {iberlassen muB. Das Mitdenken und Mitarbeiten des
Ruderers im Training ist heute eine wichtige Voraussetzung zum
Erfolg. Der Trainingsmann mul so zur ,rechten Hand” seines Trai-
ners werden. Wer sich so als Rennruderer freiwillig dieser Aufgabe
verschreibt, wer selber mitarbeitet am Trainingsgeschehen, der wird
bald m erken, dafl das Wort ,,Verpflichtung” hier fehl am Platze ist.

Ein wesentliches Moment diirfen wir allerdings nicht vergessen:
Der Rennruderer von heute — ganz gleich, ob er Junior-, Senior-
oder Elite-Ruderer ist — mufl mehr Opfer an Zeit und Geld fir sei-
nen Sport aufbringen als seine Vorgénger, die neben leichter Winter-
arbeit nur etwa drei bis vier Monate im Jahr trainierten und kaum
mehr als vier bis fiinf Regatten besuchten. Heute darf bei einem
Rennruderer die Leistungskurve im ganzen Jahr nie so stark abfallen,
daB ihr Wiederaufbau bereits jene Krifte verzehrt, die wihrend der
Saison in den Rennen bendtigt werden. Um diese Beanspruchung zu
erfiillen, bedarf. es einer grofen Willensanstrengung. Wenn dann ein-
mal jener ,Tote Punkt” kommt, den es zu (berwinden gilt, dann
kann ihm sicher die Trainingsverpflichtung helfen, stark zu bleiben,
die Pflicht seinen .Kameraden gegeniiber zu erfiillen. Unsere Trai-
ningsverpflichtung soll also keine Kandarre zum Kadavergehorsam
sein, sie soll vielmehr dem Trainingsmann Riickhalt geben bei der
Erfillung seiner Einsatzbereitschaft fir den Sport und fir die Sport-
gemeinschaft. — So gesehen hat die Trainingsverpflichtung auch
heute ihre Berechtigung.
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Die Jahreshauptversammlung traf am
20. November d.J, folgende Entschei-
dungen, die lhren Geldbeutel ein we-
nig schrumpfen lassen.

Zum Ausgleich des Etats 1968/1969 wird
eine Umlange in H&he von| 10% des
Jahresbeitrages erhoben.

Der Umlagebetrag ist spitestens am
1. April 1969 zu zahlen und zwar in ei-
nem Betrag.

Zur Unterstlitzung der Pressekasse (da-
mit das Weiterbestehen der RCGD-in-
formationen gesichert ist) wird ein ein-
maliger Betrag von DM 6,— (pro Aus-
gabe DM 1,—) pro Mitglied erhoben.
Fir Ehepaare und in den Féllen, daB
mehrere Familienmitglieder dem RCGD
angehdren, besteht die Sonderregelung:
Pro Familie 1 x DM 6,—.

Unser Schatzmeister, Herr Walter Lenz,
bittet alle Mitglieder um baldige Uber-
weisung der noch ausstehenden Bei-
trage auf folgende Konten:

Bankhaus Schliep & Co. Dusseldorf,
Konto Nr. 1604

Postacheckkonto Essen Nr. 1642 97

Auch die laufenden Beitrdge fiir das
Geschéftsjahr 1968/69 kénnen schon
dort eingezahlt werden.

Anschrift der Geschifisfiihrung
Kurt Schwelm

4000 Diisseldort, Hoher Weg 230,
Ruf 78 77 71

Bootshaus

4000 Diisseldorf-Hamm,
Am Sandacker 43, Ruf 30 58 39

Bankverbindung

Bankhaus Schliep & Co., Dilsseldorf

Schadowplatz 12, Konte Nr. 1605

Postscheckkontc Essen 1642 97

Vorstand

1. Vorsitzender: Kurt Riiggeberg

4032 Lintorf, Breitscheider Weg 77
Ruf 630 —56 65, Bilro 49 20 58

2. Vorsitzender: Detlef Schliter

4000 Disseldorf, EulerstraBe 31,
Ruf 6814 01

Schatzmeister: Walter Lenz

4000 Diisseldorf, KronprinzenstraBe 56
Ruf 18725

*

Auderwart: Klaus Ginsberg
4000 Diisseldorf, Morsestrafe 10
Ruf 34 82 85, Blro 66 1553
Sozialwartin: Bérbel Reuf
4000 Dlsseldorf, Barmer StraBe 15
Jugendwart
Hans Lilie
4000 Diisseldarf, CopernicusstraBe 60,
Ruf 3424 27
Ruderwartin
Barbel Reuss
4000 Diisseldcrf-Oberkassel,
Barmer StraBe 15
Schriftleitung
Martin Bauersachs
4000 Disseldorf, ErasmusstraBe 18,
Ruf 332184
Bankverbindung der Schriftleitung
Bankhaus Schiiep & Co., Diisseldorf
Konto Nr. 1604
Mitarbeiter
Alfred Barth, Ralph Beeckmann,
Dr, Burkhard Kdnitzer, Detlef Schiiiter
Fotos
D. Schliter, E. Ulrich

Hersteliung und Druck
HOWA-Druck, Disseldorf
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Das grof3e Autohaus!

Kettwiger StraBe 24 (Ecke Hoherweg)

FORD -Haupthandler

CARL WEBER & SOHNE

Himmelgeister StraRe 45: Verwaltung und Reparaturwerk
Karl-Rudolf-StraBBe 172: Ausstellungslokal
Ruf: Sa.-Nr. 33 0101

Parkmaoglichkeit stets vorhanden,



