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Wir danken dem RTHC Bayer Leverkusen fiir seine Unterstiitzung bei der Durchfiihrung
des Dusseldorfer Rheinmarathons.

2026

Ausschreibung

Liebe Rheinmarathonfreunde,
wir laden herzlich zur Teilnahme an unserem diesjahrigen Rheinmarathon ein.

RUDERCLUB GERMANIA DUSSELDORF 1904 e.V.
55. Diisseldorfer Rheinmarathon
3. Oktober 2026

Nr. Rennbezeichnung Klasse Startgeld
1 Manner-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) H, MDA 70, | MDA 75 125 €
2 Frauen-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) G, MDA 65 125 €
3 Manner-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) G, MDA 65 125 €
4 Frauen-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) F, MDA 60 125 €
5 Manner-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) F, MDA 60 125 €
6 MIX-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) F, MDA 60 125 €
7 Frauen-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) E, MDA 55 125 €
8 Manner-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) E, MDA 55 125 €
9 MIX-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) E, MDA 55 125 €
10 | Frauen-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) D, MDA 50 125 €
11 | Manner-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) D, MDA 50 125 €
12 | MIX-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) D, MDA 50 125 €
13 | Frauen-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) C, MDA 43 125 €
14 | Manner-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) C, MDA 43 125 €
15 | MIX-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Master) C, MDA 43 125 €
16 | Gig-Doppeldreier C, MDA 43 75 €
17 | Frauen-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) B, MDA 36 125 €
18 | Manner-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Masters) B, MDA 36 125 €
19 | MIX-Gig-Doppelvierer m. Stm. (Master) B, MDA 36 125 €
20 | Juniorinnen B Gig-Doppelvierer m. Stm. Jg. 2010/2011 30€
21 | Junior B Gig-Doppelvierer m. Stm. Jg. 2010/2011 30 €
22 | Juniorinnen A Gig-Doppelvierer m. Stm. Jg. 2008/2009 30 €
23 | Junior A Gig-Doppelvierer m. Stm. Jg. 2008/2009 30 €
24 ?ﬁ'rx&ﬁ?éEZﬁ?S:\Vg}ﬁ:eJeTi:ﬁfl 2025/2026 offen 125 €
25 | Gig-Vierer m. Stm. offen 125 €
26 | Seegig-Vierer m. Stm. (Mindest-Bootsbreite 1,10 m) | offen 125 €
27 | Gig-Doppeldreier offen 75 €
28 | MIX-Gig-Doppelvierer m. Stm. offen 125 €
29 | Frauen-Gig-Doppelvierer m. Stm Frauen 125 €
30 | Gig-Doppelvierer m. Stm. offen 125 €

Meldeschluss:
Meldungen unter:
E-Mail-Adresse:

www.rheinmarathon.de
info@rheinmarathon.de

Start der Regatta: 09:00 Uhr

Dienstag, 22.09.2026, 18.00 Uhr



http://www.rheinmarathon.de/
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Meldung
Die Meldungen lhrer Mannschaften nehmen Sie bitte bequem mit der Online-Meldung unter
www.rheinmarathon.de vor.

Meldeschluss
Dienstag, 22.9.2026, 18.00 Uhr
Der Meldeschluss fir Mannschaften, die Leihboote bendtigen ist Dienstag, 31.8.2026.

Fir die startenden Boote in Leverkusen steht nur ein begrenztes Zeitfenster zur Verfigung. Daher empfehlen wir
eine frihzeitige Meldung. Ist das Zeitfenster ausgeschopft, konnen keine Meldungen mehr angenommen
werden.

Startgeld

Wir bitten um rechtzeitige Uberweisung des Startgeldes auf folgendes Konto:
Empfanger: RC Germania Diisseldorf 1904 e.V.

Bank: Stadtsparkasse Diisseldorf

BIC: DUSSDEDDXXX

BAN: DE22 3005 0110 0010 1580 46

Verwendungszweck: Marathonrudern plus ,Vereinsname”, ,,Rennen” und ,,Name des Meldenden”

Die Meldung ist erst mit der Zahlung des Meldegelds verbindlich. Bitte iberweisen das Meldegeld bis zum Melde-
schluss am 22.9.2026 auf 0.g. Konto. Bei einer Abmeldung nach 22.09.2026 erfolgt keine Riickerstattung.

Startnummern und Programmheft
Diese erhalten Sie am Veranstaltungstag ab 07:30 Uhr im RegattabUlro in Leverkusen nach Anerkennung der Si-
cherheitsrichtlinien.

Schellenbacher-Schild (Wanderpreis)
Den Schellenbacher-Schild erhélt der Verein, der in der Summe seiner drei schnellsten Boote die beste Gesamtzeit
erreicht, d.h., durch Zeitaddition. Renngemeinschaften werden nicht gewertet.

Germania-Team-Trophy

Die Team-Trophy des Ruderclubs Germania DUsseldorf erhalt der Verein, der aufgrund der Platzierung seiner Boote
in den einzelnen Rennen die hochste Punktezahl erreicht (1.-10. Platz = 10-1 Punkte). Renngemeinschaften werden
nicht gewertet.

Junioren-Team-Trophy (Férderpreise der Landeshauptstadt Diisseldorf)

Fur Mannschaften der Rennen 20 - 23, die aufgrund der Platzierung in den einzelnen Rennen die hdchsten Punkte-
zahlen erreichen (1.-10. Platz = 10 - 1 Punkte). Bei summarischem Punktegleichstand entscheidet die bessere Plat-
zierung, bei gleicher Platzierung entscheidet die Zeitaddition. Renngemeinschaften werden nicht gewertet.

Weitere Wanderpreise

e Seegig-Trophy fir das schnellste Boot mit einer Mindestbootbreite von 1,10 Meter im Rennen 27

e Schnellstes Boot der Gesamtwertung

e Schnellstes Boot eines deutschen Nicht-Rhein-Vereins (Renngemeinschaften ausgeschlossen)

o Greg Kewley Trophy fiir das schnellste auslandische Boot

¢ Schnellstes Frauen-Boot

e Ralph Beeckmann Trophy fir den schnellsten Mix-Gig-Doppelvierer m. Stm

e ,The Clinker “ Ehrenpreis des Classic Boat Club fiir alle Vierer oder Dreier in klassischer Klinkerbauweise.

Teilnehmermedaillen

e Gold-, Silber-, und Bronzemedaillen fir die drei ersten Boote jedes Rennens

e Teilnehmermedaillen fur alle Nichtplatzierten

e Erinnerungspreise fiir Ruderer mit 10-, 15-, 20-, 25-, 30- 35- und 40-maliger Teilnahme
Wir bitten um lhr Verstandnis, dass wir die Erinnerungspreise nur ausgegeben kénnen, wenn die Namen mit der
Haufigkeit der Teilnahme mit der Meldung bekanntgegeben wurden.


http://www.rheinmarathon.de/
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Regelwerk
Die Rennen sind frei vereinbart, jedoch in Anlehnung an die RWR.

Strecke
Die Streckenldnge betragt 42,8 km
e  Start:Rhein-KM 695,0
e Zjel: Rhein-KM 737,8 jeweils rechtes Ufer
Eine Simulation der Strecke fur Google Earth gibt es unter www.rheinmarathon.de.

Zieleinlauf
Das Ziel in Dusseldorf-Hamm ist rechtsrheinisch bei Strom-KM 737,8 und ist so nah anzufahren, dass die Start-
nummern erkennbar sind. Erkennungsfehler gehen zulasten der betroffenen Mannschaft.

Startzeiten

e Der Start des ersten Rennens erfolgt um 9:00 Uhr in der Reihenfolge der Startnummern

e Eswird im Abstand von 1 %2 Minuten gestartet

e Die Startplatze innerhalb der Rennen werden durch Los ermittelt

e Verspatete Mannschaften kénnen ausgeschlossen werden

e Grundsatzlich sind keine Starts auBerhalb des fir das Rennen vorgegebenen Zeitfensters moglich. Abweichun-
gen sind nur mit der Einwilligung aller an diesem Rennen beteiligten Mannschaften méglich

Zeitlimit

Die maximale Rennzeit einer Mannschaft betrdgt 3:30 Stunden. Mannschaften, die auBerhalb dieses Limits eintref-

fen, werden nicht gewertet.

Klassen

e Offene Klasse:  offen fur jeden Teilnehmer in beliebiger Zahl

e Frauen Klasse:  Juniorinnen A/B, Seniorinnen, Masters weiblich
e Mixed Klasse: mindestens zwei Ruderinnen zzgl. Stm./Stf.

e Doppeldreier: Mannlich und weiblich gemischt méglich

Ruder-Anfanger
Ruder-Anfanger sind Anfanger der Jahre 2025 und 2026, die noch nie an einem Rennen teilgenommen haben.

Masters-Rennen

Fur die Rennen gelten die Allgemeinen Wettkampf-Bestimmungen (AWB) des Deutschen Ruderverbandes. Der
einzelne Masterruderer/in muss das 27. Lebensjahr vollendet haben. Ein Rennen kommt nur bei mindestens drei
Meldungen zu Stande. Bei weniger als drei Meldungen werden diese der ndchst jliingeren Klasse zugeordnet.

Mindestalter
Die Teilnehmer am DUsseldorfer Marathonrudern missen mindestens 14 Jahre alt sein.

Ummeldungen
Ummeldungen ab dem 03.10.2026 von mehr als 50 % der Ruderer/innen einer Mannschaft werden mit einem
Meldegeldzuschlag von 50% belegt.

Falschmeldungen
Enthalt eine Meldung wesentliche falsche Tatsachen, so hat der Regattaausschuss die Meldung fur ungultig zu
erklaren. Das Meldegeld wird nicht zurlickgezahlt.


http://www.rheinmarathon.de/
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Einspruch

Jeder beteiligte Verein kann wegen Streitigkeiten oder UnregelmaBigkeiten im Verlauf des Marathonruderns Ein-
spruch einlegen. Der Einspruch ist spatestens 1 Stunde nach dem betreffenden Rennen (nach Einlauf des letzten
Bootes) im Regattabiro einzureichen. Die Entscheidungen Uber Einspriiche werden vom Wettkampfrichter und
dem Regattaausschuss getroffen. Wird der Einspruch zurtickgewiesen, so ist ein weiterer Einspruch nicht maglich.

Mit dem Einspruch sind € 50 Einspruchsgebihr zu entrichten. Die Einspruchsgebuhr verfallt, wenn der Einspruch
rechtskraftig zurickgewiesen wird; ist der Einspruch begrtindet, so wird die Geblhr zurlickerstattet.

Ehrenpreis des Classic Boat Club
.The Clinker Trophy “ Ehrenpreis des Classic Boat Club fiir alle Vierer oder Dreier in klassischer Klinkerbauwei-
se(Vollholz). Er wird vergeben fur das schnellste Boot dieser Bauart.

Steuerleute

Die Steuerleute kénnen wahrend des Rennens durch Ruderer ersetzt werden, sofern dadurch die Ausschreibung
nicht verletzt wird und das Mindestalter bzw. Mindestdurchschnittsalter nicht unzuldssig verandert werden. Die
Steuerleute werden bei Bildung einer Renngemeinschaft nicht bertcksichtig.

Es diirfen nur erfahrene Rhein-Steuerleute wéahrend der Regatta eingesetzt werden.


http://classicboatclub.de/
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VERANSTALTER UND HAFTUNG

Veranstalter

Ruderclub Germania Dusseldorf 1904 e.V., 40221 Dusseldorf, Am Sandacker 43
e Albrecht Mdller, Vorsitzender

e Hermann Hock, Vorsitzender Breitensport

Regattaleiterin

e Melanie Ott

Regattaausschuss
e Hermann Hock
e Stefan Ott

Haftung

Der Veranstalter Ubernimmt die Haftung weder fir Sach- und Vermdgensschaden, die den Teilnehmenden im Zu-
sammenhang mit dem Marathonrudern entstehen noch fir Anspriiche der Teilnehmenden untereinander. Dies gilt
auch far Schaden, die beim Einsatz der begleitenden Rettungsmannschaften oder Steghelfer verursacht werden.

Der Veranstalter ist in Féllen héherer Gewalt berechtigt oder aufgrund behérdlicher Anordnung oder aus Sicher-
heitsgriinden verpflichtet, Anderungen in der Durchfiihrung der Veranstaltung vorzunehmen oder diese abzusa-
gen. Es besteht dann keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters gegenlber dem Teilnehmer. Eine Riickzahlung
des Meldegeldes erfolgt nicht.

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung fur mogliche gesundheitliche Risiken des Teilnehmers im Zusammen-
hang mit der Teilnahme an dem Marathonrudern. Es obliegt dem Teilnehmer, seinen Gesundheitszustand vorher zu
Uberprufen.

Die vorstehenden Haftungsbeschrankungen geltend nicht fir Schaden aus der Verletzung des Lebens, des Korpers
oder der Gesundheit, die auf Fahrlassigkeit des Veranstalters oder auf VVorsatz oder Fahrlassigkeit eines gesetzlichen
Vertreters oder Erfullungsgehilfen des Veranstalters beruhen. Gleiches gilt fur die Haftung fur sonstige Schaden, die
auf Fahrlassigkeit des Veranstalters oder auf Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit eines gesetzlichen Vertreters oder
Erfallungsgehilfen des Veranstalters beruhen.

Datenschutz

Die bei der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten, werden gespeichert und zu Zwecken der Durch-
fihrung und Abwicklung des Dusseldorfer Marathonrudern und zu Zwecken der Medienberichterstattung sowie
der gewerblichen VerduBerung von Veranstaltungsfotos & -Videos verarbeitet. Mit der Anmeldung willigt der Teil-
nehmer in eine Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein.

Der Teilnehmer erklart sich mit der Weitergabe, Veréffentlichung seines Namens, Vornamens, Geburtsjahres, Ver-
eins, seiner Startnummer und seiner Ergebnisse (Platzierungen und Zeiten) in allen berichtenden Printmedien (Mel-
deergebnis, Ergebnisliste, etc.) und in allen elektronischen Medien wie dem Internet einverstanden.

DarUber hinaus gelten die Datenschutzordnung und die Datenschutzerkldrung des RC Germania DuUsseldorf.
http://www.dokumente.rcgd.de

Sicherheit und Rettungsdienste

Das in der Anlage | beigefligte Sicherheitskonzept ist Bestandteil dieser Ausschreibung und ist verbindlich fir Teil-
nehmer, BootsfUhrer und Mitarbeiter. Es sind nur Mannschaften startberechtigt, die die Sicherheitsrichtli-
nien mit der Unterschrift des Bootsfiihrers anerkennen.

Ansprechpartner und Kontaktaufnahme

Bitte richten Sie lhre Anfragen ausschlieBlich per Mail an info@rheinmarathon.de oder telefonisch an:
e Hermann Hock, Tel: 02161-996695, oder

e Melanie Ott, 0176 21617734


http://www.dokumente.rcgd.de/
mailto:info@rheinmarathon.de
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VORBEREITUNG ZUM MARATHON

Leihboote
Leihboote kdnnen nur in beschrankter Anzahl - bevorzugt flr ausldndische Gaste - zur Verfligung gestellt werden.
Bitte nehmen Sie frihzeitig Kontakt mit uns auf: info@rheinmarathon.de.

Shuttlebus nach Leverkusen

Wir bieten wieder einen Shuttlebus-Service von Disseldorf nach Leverkusen am Regattatag an. Der erste Bus fahrt ab
7:30 Uhr. Die anderen Abfahrten finden in Abhangigkeit vom Meldeergebnis statt und werden mit dem Meldeer-
gebnis bekanntgegeben. Die Abfahrts-Stelle befindet sich in der FringsstraBe und ist fiunf Gehminuten vom Boots-
haus des Ruderclubs Germania Dusseldorf entfernt (siehe Skizze auf (www.rheinmarathon.de). Der Fahrpreis be-
trégt 8 € pro Person und ist im Bus passend zu entrichten. Die verbindliche Anmeldung fir den Shuttlebus-
Service erfolgt Uber die Online-Meldung zum Marathonrudern.

Luftmatratzenquartiere (Anmeldung unbedingt erforderlich):

RC Germania Disseldorf Am Sandacker 43 40221 Dusseldorf-Hamm Tel.: 0211-305839
Dusseldorfer RV FéhrstraBe 253b 40221 Dusseldorf-Hamm Tel.: 0211-304965
RTHC Bayer Leverkusen Am Stammheimer SchloBpark 20 51061 KdIn-Stammheim Tel.: 0221-663021

Fur weitere Quartierw(nsche melden Sie sich bitte per Mail info@rheinmarathon.de oder Telefon 02161-996695.

AM VERANSTALTUNGSTAG

Starthnummern:
Die Startnummern erhalten Sie im Regattabiro beim RTHC Bayer Leverkusen.

Sicherheitseinweisung
Alle Bootsfiihrer bzw. Steuerleute sind verpflichtet, an einer Sicherheitseinweisung teilzunehmen (siehe Sicherheits-
richtlinien).

Start der Rennen
Bitte beachten Sie die Startreihenfolge der jeweiligen Rennen und die entsprechenden Megaphon-Aufrufe.

Siegerehrung und Teilnehmermedaillen

Die Siegerehrung erfolgt ab 16:00 Uhr im Ruderclub Germania Disseldorf. Alle drei Siegermannschaften jedes
Rennens werden gemeinsam geehrt. Die Teilnehmermedaillen erhdlt jede Mannschaft beim Service-Point des Ru-
derclub Germania DUsseldorf nach Auswertung aller Rennen.

Duschen
Die Mannschaften kénnen die Bootshauser sowohl des Ruderclub Germania Dusseldorf, als auch des Dusseldorfer
Rudervereins benutzen.

Toiletten:
Neben den sanitaren Anlagen in den Bootshausern des RTHC, des RCGD und des DRV stehen weiterhin auf dem
Schitzenplatz in Disseldorf-Hamm Toiletten zur Verfligung.

Reinhaltung des Schiitzenplatzes:
Alle Mannschaften werden gebeten nach , Abristung” ihres Bootes alle Klebematerialien, Folien, etc. an vorgese-
henen Abfallstellen zu sammeln und den Sattel-Platz entsprechend zu verlassen.

Steg in Leverkusen
In der Zeit von 8:45 Uhr bis 13:30 Uhr kénnen keine Boote in Leverkusen am Steg anlegen. Die Startfolge ist sonst
nicht einzuhalten. Wir bitten dies bei der Planung zu berUcksichtigen, wenn von Kéln aus gestartet wird.


mailto:info@rheinmarathon.de
http://www.rheinmarathon.de/
../Marathon%202025/Marathon%202024/Marathon%202019/Ausschreibung/info@rheinmarathon.de
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MARATHON T-SHIRTS

In diesem Jahr bieten wir ein T-Shirt von SOL’S an. Der Aufdruck auf der Vorderseite zeigt das Logo
,,Rheinmarathon Disseldorf 2026"' und auf der Riickseite die Namen aller Teilnehmer, die rechtzeitiq zum Melde-
schluss feststehen.

Das Rheinmarathon-T-Shirt Uberzeugt durch seinen modernen, ausgestellten Schnitt. Es ist aus dem bewahrten
hochwertigen Single Jersey in 190-Gramm-Qualitédt gefertigt. AuBerdem lberzeugt es durch seine weiche Griffig-
keit, erstklassigen Tragekomfort und Qualitét.

GroBen: R)JEIN
Damen: S, M, L, XL MARAT((ON
Herren: S, M, L, XL, XXL 2028
Preis:

Vorverkaufspreis bis Meldeschluss: € 15 pro T-Shirt

Am Veranstaltungstag: € 18 pro T-Shirt

Bestellung:

Bitte geben Sie Ihre verbindliche Bestellung bis zum Meldeschluss am
22.09.2026 unter www.rheinmarathon.de im Internet auf.

Bezahlung und Auslieferung:
Am 3.10.2026 beim Service-Point im Ruderclub Germania Dusseldorf.

AFTER-MARATHON-PARTY

Nach dem Marathonrudern laden wir Sie zur mittlerweile legendaren
After-Marathon-Party

in das Bootshaus des Ruderclub Germania Disseldorf ein. Die Party beginnt gegen 19:00 Uhr. Wir wiirden uns
freuen, wenn Sie lhre Erfolge mit uns gemeinsamen feiern wirden. Gute Stimmung ist garantiert.

ANFAHRT ZUM START

RTHC Bayer Leverkusen:

Die Anfahrtsbeschreibung kann unter www.rthc.de aufgerufen werden.

Die Anschrift des Bootshauses des RTHC Bayer Leverkusen fur das Navigationssystem lautet:
Am Stammheimer SchloBpark 20, 51061 KéIn.

Parkplatze in Leverkusen

Der RTHC Bayer Leverkusen weist darauf hin, dass der Parkplatz am Bootshaus nur zum Abladen der Boote benutzt
werden darf und die Fahrzeuge dort nicht abgestellt werden kénnen. Bitte benutzen Sie den Schitzenplatz und
folgen Sie den Anweisungen der Helfer vor Ort.

BOOTSLAGERUNG IN LEVERKUSEN

Der Platz zur Bootlagerung in Leverkusen ist begrenzt und die Boote sollten der Startfolge nach gelagert werden.
Bitte folgen Sie den Hinweisen der Helfer vor Ort.


http://www.rheinmarathon.de/
http://www.rthc.de/
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ANFAHRT ZUM ZIEL

Fahrtstrecke Leverkusen - Diisseldorf-Hamm fiir PKW und Gespanne:

e Autobahn A 3 Richtung Oberhausen bis Kreuz Hilden
e Dann A 46 Richtung Dusseldorf Stadtmitte
e Verlassen Sie die BAB am Ende des zweiten Tunnels (Ausfahrt Bilk)

Anfahrt fiir Gespanne:

Gespanne folgen der Beschilderung "Hafen" und finden Stellplatze auf dem Schitzenplatz zwischen RCGD und
Dusseldorfer RV. Zufahrt: Von der Volklinger StraBe durch das Hafengebiet (FringsstraBe) auf den Rheindeich. Die
Eisenbahnbriicke unterqueren und an der Deichgabelung links (nicht am Rhein entlang) am RCGD vorbei auf die
Schitzenwiese.

Anfahrt Ruderclub Germania Duisseldorf NUR fir PKW:

Das Ziel beim RCGD ist rechtsrheinisch in Dusseldorf Hamm. Anfahrt Gber Sdring, Vélklinger StraBe. Vor Mr. Wash
rechts abbiegen, dann U-Turn und zurlick (an McDonald’s vorbei) in die FahrstraBe. Am Kapellchen fahren Sie
rechts (Engstelle), dann gleich wieder links zum Deich. Das Parken auf dem Deich ist verboten. Bitte benutzen Sie
den Schiitzenplatz.
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SICHERHEITSRICHTLINIEN

Grundsatzliche Meldevoraussetzung

Mit der Meldung erklaren sich die Teilnehmer verbindlich zur Einhaltung / Befolgung dieser Richtlinien und den
Anweisungen des Veranstalters, der Wasserschutzpolizei und der DLRG einverstanden.

Die Bootsfuhrer sind verantwortlich fur lhre Mannschaften.

Mit der Meldung bestétigen die meldenden Vereine / Bootsfuhrer,

- dass die teilnehmenden Mannschaften / Ruderer ausreichend schwimmen kénnen

- dass die eingesetzten Steuerleute (auch fuBgesteuert) Rhein- Erfahrung besitzen.

Die Bestimmungen der Rheinschifffahrtspolizeiverordnung und die Bekanntmachungen der Wasser- und Schiff-
fahrtsdirektion West zur Rheinschifffahrtspolizeiverordnung mussen von allen Teilnehmern der Veranstaltung
beachtet werden.

Vor dem Start in Leverkusen

Zusammen mit dem Meldeergebnis erhalt jeder Vereinsverantwortliche nochmals diese Sicherheits-Richtlinien
ausgehandigt. Jeder Vereinsverantwortliche muss die Sicherheitsrichtlinien an seine Mannschaften weiterleiten.
Jeder ist fUr seine eigene Sicherheit selbst verantwortlich.

Das Mitfhren von Lenzpumpen im Boot sowie eine Bug- und Heckabdeckung des Bootes wird empfohlen.
Die Mitnahme eines wassergeschiitzten Mobiltelephons wird empfohlen.

Boote, die nicht den Sicherheitsanforderungen entsprechen, kénnen vom Veranstalter von der Regatta ausge-
schlossen werden.

Erste Hilfe am Start (Leverkusen)

Ein Erste-Hilfe Kasten befindet sich in der Bootshalle des RTHC.
Ein Erste-Hilfeposten der DLRG befindet sich direkt am Start.

Sicherheit auf dem Wasser

Die Wasserschutzpolizei sichert die Veranstaltung mit Polizeibooten an Start und Ziel.
Den Anordnungen der Wasserschutzpolizei (WSP) und der DLRG sind unbedingt und sofort Folge zu leisten.
Jeder Teilnehmer ist zur Hilfeleistung verpflichtet. Unfalle sind sofort der DLRG zu melden, deren Anweisungen
sind zu befolgen.
Die DLRG sichert die Veranstaltung entlang der gesamten Strecke (Landstationen / Boote / Rettungsfahrzeuge)
vom ersten Start bis das letzte Boot vom Wasser ist. Circa alle 4 km sind DLRG-Helfer positioniert.
Allen Teilnehmern wird das Tragen von ohnmachtssicheren Rettungswesten empfohlen. Diese werden nicht
vom Veranstalter gestellt.
Rheinguerungen mussen mit besonderer Vorsicht erfolgen. Die Berufsschifffahrt darf keinesfalls behindert oder
zu Manévern gezwungen werden. Es sind folgende Sicherheitsabstande einzuhalten:

= vor Talfahrern 500 m

= vor Bergfahrern 300 m
Ein VerstoB3 gegen die Verkehrsregeln oder Nichtbeachtung der Weisungen von der Wasserschutzpolizei, DLRG
oder Regattaleitung kénnen zum Ausschluss von der Regatta fuhren.
Von Fahren, stillliegenden Schiffen, festen und schwimmenden Anlagen und Schifffahrtszeichen sind ausrei-
chende Abstande einzuhalten.
Im Falle des Ausscheidens ist unmittelbar die Regattaleitung unter Telefon 0176-21617734 zu informieren.
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55. Dusseldorfer Rheinmarathon
M A RAT 200N26 3. Oktober 2026

Sicherheitseinweisungen und Besprechung der Vereinsverantwortlichen

Durch die verscharften Sicherheitsauflagen des Wasser- und Schifffahrtsamtes ist die Sicherheits-
einweisung fiir jeden Bootsfiihrer obligatorisch. Die Ausgabe der Startnummer erfolgt nur bei bestétig-
ter Teilnahme an der Sicherheitseinweisung und unterzeichneter Anerkennung der Sicherheitsrichtli-
nien.

e Alle Bootsfiihrer bzw. Steuerleute sind verpflichtet, an einer Sicherheitseinweisung teilzunehmen. Fir die Si-
cherheitseinweisung bieten wir mehrere Termine, aufgrund der zu erwartenden Teilnehmeranzahl.

e Am Regattatag findet jeweils um 8:30, 10:30 und 12:00 Uhr auf dem RTHC Sattelplatz die Sicherheitseinwei-
sung mit tagesaktuellen Hinweisen statt. Bitte beachten Sie die Megaphon-Durchsagen. Die Anfangszeiten
kdnnen sich noch durch die Ankunftszeiten der Shuttlebusse leicht verschieben. Die Vereinsverantwortlichen
sollten an einer dieser Sicherheitseinweisung am Regattatag teilnehmen, um sich Gber eventuelle aktuelle Ver-
anderungen zu den bisherigen Sicherheitseinweisungen zu informieren und diese dann ihre Mannschaften wei-
terzuleiten.

Erste Hilfe am Ziel (Diisseldorf)

e Am Anlegesteg am Ziel in Dusseldorf- Hamm (RCGD) befindet sich ein Erste-Hilfeposten von der DLRG
e Ein diensthabender Arzt befindet sich im Zielbereich

Ein Erste-Hilfe Kasten befindet sich im Clubhaus des RCGD

Zufahrtswege sind fur Rettungskrafte jederzeit frei zu halten

Telefon- Nr. fiir Notfalle --> stets Standort (bzw. Strom- KM) angeben!

Feuerwehr: 112
Regattaleiterin Melanie Ott 0176-21617734
Regattaausschuss: Stefan Ott 0160-91212090

Dusseldorf, Januar 2026/H06
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