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diesem-Jahr-eraffnen wir die Rudersaisofi 2023 .
mit zwei Fahrten: dem Anrudern Xtvom 28. April
bis 1. Mai und dem traditionellen Anrudern am 1.
Mai. Da der 1. Mai in diesem Jahr ein Montag ist,
"bietet sich eine ideale Gelegenheit, das Anrudern
2y verlangern.
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Anrudern XL

Das Anrudern XL fuhrt uns entlang des Mittelrheins, durch ein tief eingeschnit-
tenes Tal, das zu den schonsten Kulturlandschaften in Deutschland gehért und [
von der UNESCO als Weltkulturerbe anerkannt wurde. Wahrend der Fahrt wech- =:
seln sich Burgen und Ruinen mit Weinbergen und malerischen Fachwerkstadten
ab. Eine der besten Mdéglichkeiten, das Tal zu erleben, ist mit einem Ruderboot.

Die Highlights sind:

Fahrt entlang des Mitteltheins mit seiner schénen Kulturlandschaft
Feiern in den ersten Mai in KoIn

Rendezvous mit dem traditionellen Anrudern in Leverkusen
Gemeinsame Anrudern-Feier am Club in DUsseldorf

Anreise: 28.04 abends mit Bulli oder Bahn
Ankunft: 01.05. ca. 15:00 Uhr

Stationen: Boppard - Bad Honnef 71 km
Bad Honnef - KéIn-Rodenkirchen 41 km
Koln-Rodenkirchen - DUsseldorf 56 km

Ubernachtung: Bootsh&user mit Luma oder Hotel
Die Ubernachtungen in Hotels missen selbst organisiert werden.

Fahrtenbesprechung und Booteverladen: Donnerstag, 27.04.2023 17:00 Uhr
Kosten: 150 €
Anmeldung:

Schwarzes Brett .
guentner.fuegmann@rcgermania.de

Fahrtenleitung: GlUnter Figmann

Anrudern 1. Mai

Leverkusen nach Dusseldorf.
Wir treffen uns zum Booteverladen um 09:00 Uhr in Ruderkleidung am Club-
haus. AnschlieBend fahren wir mit dem Bus nach Leverkusen. Dort angekom-
men geht es gemeinsamen wieder im Ruderboot zurlick nach Disseldorf.
Ab ca. 15:30 Uhr werden am Club die Fahrtenabzeichen und Kilometerpreise
verliehen. Traditionell folgt anschlieBend die Trainingsverpflichtung unsere Leis-
tungssportler. Zu den Festlichkeiten méchten wir auch alle Nicht-Ruderer herz-
lich einladen.
Strecke: Leverkusen - Dusseldorf, 43km

Start/ Verladen: Montag 01.05.2023 - 9:00 Uhr, RCGD

Kosten: Erwachsene: 12 €
Kinder: 5 €

FESTAKT:
Beginn: Montag 01.05.2023 - 16:00 Uhr, RCGD

Anmeldung:

Schwarzes Brett
guentner.fuegmann@rcgermania.de

Fahrtenleitung: Sebastian de Jager



